Senioren Vortrag

Bericht Uiber verstecktem Zucker in Lebensmitteln

Nach Neujahr am Mittwoch 10. Janner 2024 kamen viele gehdrlosen Seniorlnnen und einige Gaste in den Verein.
Annemarie hat einen tollen Vortrag tiber ,Versteckter Zucker in Lebensmittel” gemacht. Anfangs erzahlte sie die
Geschichte des Zuckers, wie er sich den Jahren entwickelt hat. Es gab dazwischen auch verschiedene Meinungen

zum Austausch und es wurden viele Fragen von den Seniorlnnen gestellt.

Zum Schluss bekamen die Seniorlnnen Bilder mit Lebensmitteln. Jeder sollte sich Gberlegen und vorstellen, wie viel
Zucker in Lebensmittel drinnen sind. Alle waren begeistert und die Spiele haben Spal} gemacht.

GebardengriRe Annemarie und Monika

VERSTECKTER ZUCKER
IN DER NAHRUNG




