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OD REDAKCII

Awokado | migdaty: grzeszni weganie

Zanim miesozercy zostang uznani za kolejng
grupe spotecznych pariasow, warto sie zatrzy-
mac i pomyslec kilka rzeczy.

Dieta, ktora kiedys byta domeng matej i eks-
centrycznej subkultury, teraz staje sie dietg
gtownego nurtu. Szacuje sie, ze 8 % $wiato-
wej populacji stosuje diete weganska. W cia-
gu dziesieciu lat rynek miesa alternatywnego
wzrosnie dziesieciokrotnie i osiggnie wartos¢
ponad 100 miliardéw euro, zastepujac dziesiec
procent Swiatowego przemystu migesnego.

Istnieje wiele powodow, dla ktérych ludzie
przechodzg na diete weganska; wiele osdb po-
wotuje sie na wzgledy moralne i etyczne. Jedni
atakuja miesozercow na podstawie fatszywych
przestanek o roli miesa w stymulowaniu ,tok-
sycznej meskosci” - w naszg tkanke kulturowg
gteboko wpleciony jest zwigzek miedzy miesem
a tradycyjnymi meskimi cechami. Dla wspdtcze-
snego bojownika o sprawiedliwos¢ spoteczna
najlepszym sposobem na unikniecie ,toksycz-
nej” meskosci jest usuniecie miesa z diety. Gdy-
by tylko wszystko w zyciu byto takie proste, co?

Najnowszym powodem, dla ktérego war-
to zrezygnowac z miesa i nabiatu sg wzgledy
Srodowiskowe. Wedtug wierzen roslinozercéw
miesozercy emitujg dwa i pdt razy wiecej gazéw
cieplarnianych dziennie niz oni. Produkcja miesa
jest najnowsza sfera, ktorg obwinia sie za nisz-
czenie planety. W celu zapobiezenia katastro-
fie klimatycznej wzywa sie nas do drastycznego
ograniczenia spozycia miesa. Sugeruje sie przy
tym, ze moglibySmy ograniczy¢ emisje gazow
cieplarnianych nawet o 70 procent, gdybysmy
przyjeli diete weganska.

Amerykanin Michael Shellenberger w ksigz-
ce ,Apokalipsa nigdy” przypomina, ze ten alar-
mistyczny postulat odnosi sie tylko do emisji
z rolnictwa (niewielki utamek catkowitej emis;ji
gazdw cieplarnianych). Przytacza tez szereg
badar, z ktérych wszystkie prowadzg do po-
dobnego wniosku. ,Gdyby kazdy Amerykanin
przeszedt na weganizm”, moéwi autor, ,emisje
zmniejszytyby sie zaledwie o 2,6 procent”.

Nadto nie wszystkie pokarmy roslinne sa
cnotliwe. Konsumpcja produktéw na bazie soi,
sprowadzanych z drugiego konca $wiata, jest
szkodliwa dla Srodowiska (transport). Dwaj naj-
wieksi przestepcy znajduja sie po wegetarian-

Gazeta wydawana przez

skiej stronie debaty. Modne awokado zuzywa
2000 litrow wody do produkcji kilograma owo-
cu, a mleko migdatowe, niezbedny sktadnik kawy
w modnych barach zuzywa ok. 57 litréw wody
do wyprodukowania zaledwie 16 migdatéw. Co
gorsza, 80 procent Swiatowych -
zbioréw rosnie w jatowym . ::w
i podatnym na susze sta-
nie Kalifornia, co ozna- '-';’ -
cza, ze do nawadniania ” &
migdatéw jest pobiera-

na deficytowa woda. Jesli
mamy powaznie rozwazac po-
datek od miesa, to z pewno-

$cig musimy takze natozy¢ K ;
podatek na te niszczaca _’r
Srodowisko zywnosc. J

Jakw przypadku kazdej ideologii, niestety we-
ganizm stat sie polityczny. Zawsze znajdzie sie
ktos, kto bedzie chciat by¢ bardziej ekstremalny.
Freeganizm jest ideologia polegajaca na ograni-
czaniu konsumpcji. Freeganie to ludzie, ktorzy
Zyja z tego, co wyrzucajg inni ludzie. Jesli mamy
zamiar umiesci¢ ich na stosie postepu, to czy
freeganie sg bardziej cnotliwi niz weganie, a we-
ganie sg w gruncie rzeczy konserwatystami?

Jakie opcje pozostaja do wrziecia przez
Swiadomych miesozercow, jesli nie zostana
freeganami lub weganami? Cdz, na poczatek
mozemy by¢ mniej wybredni w kwestii tego,
co jemy. Mozna to osiggnac, jesli zaczniemy
jes¢ cate zwierze, a nie tylko smaczne kawat-
ki, takie jak poledwica, antrykot czy udziec.
W kazdym razie jedzenie miesa z catg pew-
noscig nie zniszczy naszej planety. | cho¢ dla
pozyskania miesa trzeba usmiercac zwierzeta,
to z catg pewnosciag stanowi ono istotng czesc
naszej diety i warunek przetrwania gatunku,
tak jak byto warunkiem jego powstania. To
jednostka, a nie ustawa, powinna decydowac,
co bedziemy jes¢. Zamiast by¢ przymuszanym
lub zawstydzonym z powodu wybranej diety,
ludzie muszg poznawac fakty (czy w sprawie
Srodowiska, klimatu, czy w sprawie zdrowia),
tak, aby mogli podejmowac decyzje. Jesli nie
jestesmy wolniw decydowaniu o swojej diecie,
stawiamy krok na drodze do ustroju tyranii.
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O pani, ktoradeie zje miesa

DO raz pierwszy po 40 latach

W 2012 roku felietonistka New York Timesa Ariel
Kaminer rzucita wyzwanie swoim miesozernym czytel-
nikom, aby dali racjonalne i moralne uzasadnienie dla
konsumpcji miesa. Zasady byty proste: prace musiaty
zawierac¢ 600 stow lub mniej i skupiac sie na proble-
mie... dlaczego jedzenie miesa jest etyczne. Zwyciestwo
(sposrod 3 000 tekstow) przypadto pani Ingrid Newkirk
za tekst pt. ,Zamierzam zjesS¢ mieso po raz pierwszy.
od 40 lat”. Kiedy doszedtem do finalnego akapitu do-
wiedziatem sie, ze pani zamierza powrocic¢ do miesa, ale
laboratoryjnego, ale to wg mnie nie wchodzi w paragon.
Zeby nie przedtuza¢, moim zwyciezca zostat Pan Justin
Green za tekst ,To jest umowa, ktoérg zawarlismy”. Oto
interesujacy fragment:

Rolnicy wiedzq od zawsze: udomowienie zwierzqt i upra-
wa warzyw idq ze sobq w parze. Uprawa warzyw jest z na-
tury procesem ekstrakcyjnym, usuwajgcym sktadniki od-
zywcze z gleby, wiec zréwnowazony system wymagainnych
naktadow, aby je zastgpic. Kazdy przydomowy ogrodnik
wie, Ze nawdz zwierzecy wzbogaca glebe, wiec nie powinno
dziwic, ze zwiqzek miedzy zwierzetami a warzywami jest tak
podstawowy, ze zostat wbudowany w same stowa: stowo
,hawoz” wywodzi sie z tacinskiego manuopera, co oznacza
prace recznq. Podczas mojego pierwszego sezonu na farmie,
stopniowo pogodzitem sie z myslq, ze uzywanie produktow
ubocznych pochodzenia zwierzecego ma sens, zwtaszcza
w przeciwienstwie do alternatywy, jakq sq syntetyczne na-
wozy chemiczne.

Nasz system zywnosciowy opiera sie na uktadach pomie-
dzy hodowcq a uprawianym gatunkiem. Zarowno w przy-
padku roslin, jak i zwierzgt, dokonalismy selekcji pod kg-
tem cech takich jak smak, szybkie dojrzewanie i odpornosc
na choroby, czesto kosztem cech, ktore pozwolityby organi-
zmowi przetrwac samodzielnie, zwtaszcza w klimacie, ktory
naturalnie nie bytby dla niego korzystny. W wielu przypad-
kach rosliny i zwierzeta, ktore uprawiamy i jemy, wykazujq
jedynie niewielkie podobienstwo do swoich dzikich przod-
kow. Uktad jest prosty: my, ludzie, tworzymy srodowisko,
w ktorym roslina lub zwierze moze sie rozwijac, zachecamy
do rozmnazania, a w zamian zbieramy czes¢ plonow.

Tak jak musze usuwac bardziej agresywne rosliny, aby
zapewnic sukces moim zle wyposazonym pomidorom, tak
ja, jako rolnik i opiekun nieszczesnych kurczakéw, mam obo-
wigzek zapewnic im pozywienie, wode i bezpieczeAstwo
przed niezliczonymi drapieznikami czajgcymi sie w pobli-
zu linii drzew. Ta relacja dotyczy fundamentu etycznego
pytania o jedzenie miesa. Chociaz mozna uznac réznice
miedzy roslinami i zwierzetami, sq one czesciq tego samego
systemu, wzajemnie sie odzywiajq i gwarantujq przetrwanie
wszystkich zaangazowanych stron. Zréwnowazony system
wymaga wspotzaleznosci i rdwnowagi.

Samo zrozumienie tych zaleznosci nie zapewnia jednak
solidnej etycznej obrony jedzenia miesa. Zwierzeta odgry-
wajq istotng role w naszym systemie zywnosciowym, jed-
nak niezaprzeczalnym faktem jest, ze znaczna czesc naszej
produkcji zostata wytrgcona z rdwnowagi. Nie wystarczy
po prostu zadbac¢ o bezpieczenstwo i przetrwanie moich
zwierzqgt. Jako czujqce istoty, z ktorymijestem zaangazowa-
ny w partnerstwo, mam obowiqzek okazywac im szacunek
i Zyczliwosc, zardwno w zyciu, jak i w smierci. Nie potrafie
znalez¢ moralnego usprawiedliwienia dla hodowli na skale
przemystowgq, ktora nie przestrzega naszej strony umowy.

Prawie 25 lat po tym,
jak zdecydowatem, ze je-
dzenie zwierzqt jest zte,
teraz zdaje sobie spra-
we, Ze to nie jest takie
proste. Istnieje etyczna
opcja - anawet odpowie-
dzialnos¢ - za jedzenie
zwierzqt, ktore sq hodo-
wane w ramach zrow-
nowazonego  systemu
rolniczego i zabijane ze
wspotczuciem wymaga-
nym przez nasz zwiqgzek.
Natym, wgruncie rzeczy,
polega umowa.

T.M.






Produkcja masta, sera i wieprzowiny w UE
spadnie w scenariuszu, w ktérym catkowite
spozycie ttuszczu w UE zmniejszy sie do po-
ziomu zalecanego przez Swiatowa Organizacje
Zdrowia (WHOQ). Czes¢ utraconej konsumpgji
w UE zrekompensuje eksport. KE przewiduje
dalej, ze Chiny osiggna samowystarczalnos¢
w zakresie miesa i przetworéw mlecznych,
a najbardziej ucierpi wieprzowina w UE, co do-
prowadzi do spadku produkgji i cen, a w élad za
tym do wzrostu konsumpcji. To tylko niektore
z przewidywan dwoch scenariuszy zawartych
w sprawozdaniu ,European Union agricultural
outlook for 2021-31" opublikowanym 9 grud-
nia 2021 r. przez Komisje Europejska.

Pierwszy scenariusz zaktada stopniowe obni-
zanie do zalecanego przez WHO poziomu spo-
zycia ttuszczu ogdtem, w sumie o 30% w UE.
Przewiduje sie, ze to przesuniecie doprowadzi
do spadku dziennej podazy kalorii na osobe
0 304 kcal w 2031 roku. Spozycie weglowo-
danow i biatka spadnie tgcznie o okoto 20 kcal,
podczas gdy stosunek kalorii pochodzenia ro-
$linnego do zwierzecego pozostaje stabilny
(na poziomie 2,5:1). Sprawozdanie prognozuje
tygodniowy spadek spozycia per capita o 17g
w przypadku masta, 84g w przypadku sera,
119g w przypadku wieprzowiny, 179g w przy-
padku olejow roslinnych i 345g w przypadku
Swiezych produktéw mlecznych.

Konsumpcja i ceny bardziej ttustych to-
waréw spadna, ale wysoki popyt z réznych
stron Swiata poprawi bilans handlowy UE.
Na przyktad w tym scenariuszu UE staje sie
eksporterem netto oleju stonecznikowego,
z dodatnim saldem w wysokosci 0,2 min ton,
prawdopodobnie w wyniku rosngcego popy-
tu importowego w Azji i na Bliskim Wscho-
dzie. Konsumpcja wieprzowiny, spadnie
0 19%, ale wiekszos¢ tego spadku jest kom-
pensowana przez zwiekszony eksport.

W tym scenariuszu produkcja masta i sera
spadnie odpowiednio 0 2 % i 13 %, co wynika
ze spadku popytu. W przypadku masta wiek-
szos¢ utraconej konsumpcji jest kompensowa-
na przez wzrost wywozu i spadek przywozu.
Jednak w przypadku sera eksport stanowi je-
dynie 20 % utraconej produkgji. Produkcja mle-
ka spada o 2 %, przy nizszym popycie krajo-
wym, co prowadzi do zmniejszenia stada bydta
mlecznego. Jesli chodzi o ceny, najdotkliwsze s3
spadki o cen masta 32 % i 15 % w przypadku
wieprzowiny.

Ponadto zmniejszenie pogtowia bydta mlecz-
nego i produkcji wieprzowiny mogtoby réwniez
spowodowac spadek catkowitych emisji ga-
z6w cieplarnianych w rolnictwie o 4 Mt CO-
2eq, czyli o 1,2 % w pordwnaniu z wariantem
podstawowym.

Spozycie miesa w Chinach wzrosnie o prawie
11 miliondw ton w ciggu najblizszych 10 lat.

Drugi scenariusz analizuje wptyw osiagnie-
cia przez Chiny samowystarczalnosci w zakre-
sie produkcji miesa i przetwordw mlecznych
do 2031 r. Obecnie Chiny s najwiekszym
na Swiecie producentem miesa i przetwordw
mlecznych, w tym wodacym producentem
wieprzowiny i baraniny, drugim co do wielkosci
producentem drobiu i czwartym co do wielko-
$ci producentem wotowiny. Najczescie] spo-
Zywana jest wieprzowina, a nastepnie dréb,
wotowina i baranina. Mimo ze Chiny pozyskuja
wiekszos¢ swojego miesa z rynku krajowego,
nadal s3 najwiekszym na $wiecie importerem
wieprzowiny ibaraniny oraz drugim co do wiel-
kosci importerem wotowiny i drobiu. Jesli cho-
dzi o prognozy, przewiduje sie, ze spozycie
miesa w Chinach wzrosnie o prawie 11 milio-
now ton w ciggu najblizszych 10 lat.

Chinski rynek mleczarski jest znacznie mniej-
szy niz rynek miesny, poniewaz chifscy kon-
sumenci dopiero stopniowo odkrywajg nowe
produkty mleczne, biorgc pod uwage histo-
rycznie wysoki poziom nietolerancji dla lakto-
zy. Najczesciej spozywane i produkowane jest
petne mleko w proszku (WMP). Zaleznos¢ Chin
od importu produktéw mlecznych jest znacz-
nie wyzsza niz w przypadku miesa. Na przyktad,
import pokrywa okoto jednej trzeciej krajowej
konsumpcjiserai PMP. Przewiduje sie, ze spozy-
cie przetworow mlecznych wzrosnie nieznacz-
nie, o okoto 200 000 ton.

Najbardziej dotkniete zostang rynki, ktore
maja najwiekszy udziat w wywozie do Chin.

W drugim scenariuszu najbardziej dotknie-
te sg rynki, dla ktorych Chiny sg najwiekszym
udziatowcem w wywozie. Dotyczy to serwatki
w proszku, PMP, baraniny, wotowiny, wieprzo-
winy, odttuszczonego mleka w proszku i masta,
co przektada sie na duze spadki cen na ryn-
ku swiatowym przy znacznie nizszym popycie
na eksport. Nizszy popyt na unijny wywdéz miesa
i przetworow mlecznych prowadzi do nizszych
cen producenta, w szczegdlnosci w przypadku
wieprzowiny i serwatki w proszku.

T.M.
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Hongkongiem a Chinami

Wraz ze wzrostem chinskiej gospodarki rosnie réwniez apetyt na mieso. Konsumpcja miesa
w kraju stale rosnie od 1960 roku. Aby zaspokoi¢ rosnacy popyt, przemytnicy szmuglujg
miliony funtéw wieprzowiny, drobiu i ryb do kraju przez Hongkong - czasami ze Smiertelnymi
konsekwencjami - donosi insider.com

W typowa noc az do 100 todzi czeka na prze-
woz przemycanego miesa do Chin kontynen-
talnych. Przemytnicy zatrudniali wieksze statki,
ale gangi Triady, ktére kontroluja droge wod-
na - wedtug dziennika South China Morning
Post - prawdopodobnie Sun Yee On (najwiek-
sza na Swiecie triada. Ma okoto 50 tys. czton-
kéw. Dziata w Hongkongu, Chinskiej Republice
Ludowej, Wielkiej Brytanii, Holandii i Stanach
Zjednoczonych), 14K (Triada zatozona w Kan-
tonie w 1945 jako grupa antykomunistyczna.
W 1949 grupa przeniosta sie do Hongkongu)
iWo Shing Wo (jest najstarszym ze stowarzyszen
triadowych Grupy Wo i jest triadg o najdtuzszej
historii w Hongkongu) - odkryty, ze todzie mo-
torowe pozwalaja im skuteczniej unika¢ wtadz.

Witadze Chin skonfiskowaty 200 przemy-
canych konteneréw zawierajgcych 5 600 ton
produktéw miesnych o wartosci ponad 257 mi-
lionéw dolardw.
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Nienasycony
apetyt Chin
na mieso
napedza biznes
na czarnym rynku

Na poczatku pazdziernika, zgodnie z przeka-
zem South China Morning Post, po miesigcach
obserwacji, wtadze Hongkongu zorganizowaty
obtawe na przemytnikdow miesa. tup wynidst
1700ton mrozonego miesa o wartosci 64 milio-
now dolarow, Nastepnie 19 pazdziernika policja
przeprowadzita drugi atak na placu kontenero-
wym w Lok Ma Chau, w poblizu granicy z Chi-
nami kontynentalnymi. Tym razem wtadze zna-
lazty 200 kontenerow zawierajacych 5 600 ton
niezgtoszonych produktéw miesnych. Wtadze
oszacowaty wartosc przesytki, ktora obejmowa-
tawotowine, wieprzowine, jagniecine i podroby,
na ponad 257 milionéw dolaréw.

Nienasycony apetyt Chin na mieso napedza
biznes na czarnym rynku

Chiny sg Swiatowym konsumentem miesa
numer jeden, ale nie zawsze tak byto. Jesz-
cze w 1975 roku Chiny skonsumowaty okoto
7 milionéw ton miesa, a w 2018 roku byto



to juz 86,5 min ton. Wielko$¢ importu miesa
w 2020 roku siegneta 5 milionéw ton miesa.
Wedtug Our World in Data przecietny Chin-
czyk jadt mniej niz 5 kilogramdw miesa rocznie
w 1960 roku. Ale liczba ta wzrosta czterokrotnie
pod koniec 1980 roku i osiggneta 63 kilogramy
w 2021 roku. To srednie roczne spozycie miesa
na mieszkanca w Chinach ma wzrosna¢ o do-
datkowe 27 kilograméw do 2030 r.

Ale wraz ze wzrostem spozycia miesa, poja-
wity sie problemy z zaopatrzeniem. W 2018 r.
gwattowny wzrost liczby przypadkow afry-
kanskiego pomoru $win zmusit chinski rzad
do wyrzucenia miliondow swin. Likwidacja stad
kosztowata kraj okoto 1 miliarda dolaréw i do-
prowadzita do spadku PKB Chin o 1%. . Mnigj
wiecej w tym samym czasie wojna handlowa
miedzy Chinami a USA spowodowata, ze pro-
dukty wieprzowe z USA zostaty objete dodat-
kowym 25-procentowym ctem. Chiny natozy-
ty rdwniez surowsze ograniczenia importowe
iwysokie cta - niektore nawet do 80% lub 90%
- na kilka krajow, ktore otwarcie krytykowaty
rzad. Taryfy te miaty wptyw na zmniejszenie
sektora, a ceny miesa w Chinach kontynental-
nych wzrosty o 87,6% rok do roku od czerwca
2019 r. do czerwca 2020 r. Ceny wotowiny
i jagnieciny wzrosty odpowiednio o 21,2%
i 11,2%. Ceny wieprzowiny odnotowaty naj-
wiekszy wzrost, z az 135,2% wzrostem cen
W ciagu roku.

Biorac pod uwage wszystkie te dodatkowe
koszty zwigzane z legalnym pozyskiwaniem
miesa, nic dziwnego, ze niektdrzy szukaja tan-
szego sposobu na zakup produktow.

,Baranina szczuréow”
i ,mieso zombie”

Nieuregulowany charakter przemycanej
ZyWwnosci oznacza, ze konsumenci nie zawsze
koncza zakupy z tym, co jest reklamowane.
W 2013 roku chinskie wtadze skonfiskowaty
20 000 ton nielegalnego miesa i aresztowaty
904 osoby w zwigzku z planem sprzedawa-
nia miesa szczurdw i lisdbw jako baraniny. Dwa
lata pdzniej wiadze skonfiskowaty kolejne
100 000 ton mrozonego miesa, ktére zosta-
to przemycone do Chin przez lokalne gangi.
Niektore z przechwyconych partii to ,mieso
zombie” - mrozone produkty miesne, kto-
re pochodzg sprzed dziesiecioleci. W jednym
przypadku agenci celni odkrylizamrozone kurze

tapkiz 1967 roku. Przemytnicy miesa czesto nie
sg szczegdlnie zainteresowani jakoscig miesa,
ktére przewoza przez granice.

Niektorzy przemytnicy przestali zawracac so-
bie gtowe chtodzeniem miesa, pakujac kawatki
brazylijskiej wotowiny i innych produktow mie-
snych w stare ptécienne torby i plecaki, aby
uniknac agentéw celnych. ,Hong Kong Customs
jest zaangazowany w zwalczanie przemytu.
W oparciu o skuteczng strategie oceny ryzy-

ka, celnicy energicznie przeprowadzaja kontro-
le pasazerdw, tadunkéw, paczek pocztowych
i transportow w réznych punktach kontrolnych
i granicach morskich w celu zwalczania kontra-
bandy, w tym przemycania mrozonego miesa.
Departament prowadzi réwniez regularne pa-
trole morskie i ladowe w Specjalnym Regionie
Administracyjnym Hongkong. W 2020 roku
udato sie odzyskac¢ 3 344 tony miesa.

W Hongkongu kazda osoba uznana za winng
przemytu miesa moze zosta¢ ukarana grzyw-
na w wysokosci 2 milionéw dolaréw hong-
konskich (256 652 USD) i uwieziona na okres
do siedmiu lat.

Jednak pomimo tych potencjalnych kar wielu
przemytnikdw pozostaje niezrazonych, ponie-
waz operacje sg teraz tak rozlegte, Zze utrata
statku lub dwdch na rzecz agentéw celnych nie
jest wielkg strata. T.M.
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TM: Co to jest Carni Sostenibili, dlaczego pro-
jekt powstat i kiedy....

Andrea Bertaglio: Carni Sostenibili (Zrowno-
wazone Mieso) to projekt komunikacyjny, ktory
ma na celu zidentyfikowanie kluczowych kwestii,
stanu wiedzy oraz najnowszych trendéw w zakre-
sie wytycznych naukowych itechnicznych. Celem
jest przeciwstawienie sie dezinformacji szerzonej
od co najmniej czterech dekad na te tematy, poka-
Zujac w zamian, ze produkcja i konsumpcja miesa
moze by¢ zréwnowazona, zarowno dla zdrowia,
jak i dla srodowiska.

Do tej pory w debacie na temat produkcji
i konsumpcji miesa nie uwzgledniano punktu
widzenia producentdw miesa. A przeciez moga

oni, bardziej niz ktokolwiek inny, dostarczy¢
informacji, szczegbtéw i danych, ktore sg przy-
datne do skorygowania, tam gdzie to koniecz-
ne, opinii opartych na uprzedzeniach, jesli nie
catkowicie btednych. Tak wiec, w 2012 roku,
grupa podmiotéw z sektora hodowlanego (firmy
i stowarzyszenia) rozpoczeta w logice przejrzy-
stosci przedkonkurencyjnej wspieranie badan
naukowych, ktére mogtyby pokaza¢ prawde
o miesie i sektorze hodowlanym.

Zrodzona ze wspdlnego celu trzech gtéwnych
wioskich stowarzyszen przemystu miesnego, As-
socarni, Assica i Unaitalia, inicjatywa ta (i jej strona
internetowa: carnisostenibili.it/pl) ma na celu ob-
jecie wszystkich tematéw zwigzanych ze Swiatem
miesa. Jest to bezprecedensowy projekt w Eu-
ropie, przyczyniajacy sie, dzieki pouczajgcemu
i informacyjnemu podejsciu, do zréwnowazonej
dyskusji na temat zdrowia, zywienia, dobrostanu
zwierzat i zrGwnowazonego rozwoju.

Jakie jest zrédto atakéw na mieso?

AB: Z tego, co widze, istnieja dwa podstawo-
we Zrodta atakdw na sektor miesny, czesto krzy-
Zujace sie ze soba: ideologiczne i ekonomiczne/
finansowe. Innymi stowy, dwa rodzaje ludzi ata-
kuja producentéw i konsumentéw miesa: ludzie
wyznajacy ideologie takie jak weganizm i ludzie
zainteresowani produkcjg substytutéw lub alter-
natyw miesa, takich jak sztuczne mieso na bazie
roslin lub mieso hodowane w laboratoriach.

Ich przestanie jest zawsze takie samo: migso
jest szkodliwe dla zdrowia i Srodowiska, wedliny
powodujg raka, intensywna hodowla maltretuje
zwierzeta, itd. Stek fatszywych wiadomosci jest
kopiowany i wklejany, aby wywota¢ szum, przy-
ciagnac uwage, przyciggnac klikniecia na stronie
internetowej/kanale Youlube, sprzeda¢ egzem-
plarze ksiazek lub, w przypadku niektérych or-
ganizacji pozarzadowych, uzyskac¢ hojne dotacje
od tych, ktorzy mysla, ze wszystko, co mdwia,
jest prawda.

Gtownie niektore ,ekologiczne” organizacje po-
zarzadowe sg w stanie przemdwic do trzewi opi-
nii publicznej, publikujac posty, petycje lub filmy,
w ktorych stwierdzaja, ze hodowla zwierzat jest
ztem, ale anirazu nie wyjasniaja, czymjest hodow-
la zwierzat. Nigdy nie powiedza, ze umiarkowane
spozycie miesa jest konieczne dla dobrego zdro-
wia, ze zwierzeta hodowlane odgrywajg znaczaca
role w zachowaniu bioréznorodnosci i krajobra-
76w, ze prawdziwym problemem dla klimatu jest
transport i produkcja energii, a nie rolnictwo.

polskie migso

Andrea Bertaglio jest
dziennikarzem, eksper-
tem specjalizujgcym
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Srodowiskowych. Eks-
pert Wtoskiej organizacji
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Wszystkie te ataki na sektor miesny poten-
cjalnie szkodzg naszemu zdrowiu, Srodowisku
i klimatowi. Ponadto, wedtug ostatniego rapor-
tu ONZ na temat zywienia, stale rosngcy chor
krytyki i atakow na rolnictwo i hodowle zwierzat
na zachodzie zagraza zdrowiu najbiedniejszych
na Swiecie. Zwierzeta gospodarskie sa niezbed-
ne dla pdt miliarda rodzin o niskich dochodach
w krajach rozwijajagcych sie, aby zapobiec ubdstwu
i niedozywieniu. Bydto, swinie, kozy, owce, kur-
czaki i wielbtady s uwazane przez wiele rodzin
za ich najwazniejszy majatek, zrédto utrzymania
ekonomicznego i zywienia, zapewniajac, ze ich
dzieci nie dorastaja niedozywione.

Jakie sg najlepsze przyktady waszych dziatan?
| co to jest klepsydra srodowiskowa?

Jako projekt komunikacyjny, Carni Sostenibili
od samego poczatku zorganizowato wiele wy-
darzen online i ,fizycznych”. Konferencje, kon-
gresy, sympozja naukowe, prezentacje ksiazek,
wydarzenia we wtoskim Senacie i Parlamencie
Europejskim, degustacje z udziatem znanych

KLEPSYDRA SRODOWISKOWA: SYMBOL PROJEKTU

Mramida Iywienkowa

=
e

Zrédto: Carni Sostenibili

12

T~
4/2021 | polskie mieso:

PORLIE
TYGODNICWE

Slad weglowy CQe kgltydzien

B -

L VIR,
e w

58 .
10 an

45 s
6.0 350 -.

SLIMA 24 CO e kg tydzien

szeféow kuchni, takich jak Massimo Bottura,
zjazdy rolnikéw, naukowcow zajmujacych sie
Zywnoscig, weterynarzy czy pediatrow, pre-
zentacje samego projektu w catej Europie lub
w USA. | znowu, wydarzenia dedykowane dzie-
ciom, osobom starszym lub uprawiajacym sport
(awiec grupom ludzi, ktorzy bardziej niz ktokol-
wiek inny potrzebuja wtaczenia miesa do swojej
diety), itd.

Kazda dieta ma pewien wptyw na $rodowi-
sko, czesto duzo wiekszy niz sie wydaje. Aby je
obliczy¢, Carni Sostenibili opracowato tak zwa-
na ,Klepsydre Srodowiskowa’, ktdéra stata sie
rowniez symbolem jej pracy. Bezposrednie po-

rownanie pomiedzy produktami spozywczymi,
ktore jest niezwykle jasne przy uzyciu wartosci
jednostkowych, staje sie znacznie mniegj jasne,
gdy jest skorelowane z prawidtowa tygodniowa
dietg i zalecanymi porcjami. Przedstawiajac gra-
ficznie te koncepcje, wychodzac od zalecanego
tygodniowego spozycia proponowanego w wy-
tycznych zywieniowych i mnozac je przez sredni
wptyw na srodowisko réznych kategorii zywnosci,
otrzymujemy innowacyjng reprezentacje graficz-
na przypominajaca klepsydre.

Najwazniejszym aspektem jest to, ze w zréwno-
wazonej diecie (jak np. dieta $rodziemnomorska),
wptyw na srodowisko zywnosci bogatej w biat-
ka (mieso, ryby, jaja, rosliny straczkowe, wedliny)
jest porownywalny z efektami srodowiskowymi
generowanymi przez zywnos¢ pochodzenia ro-
Slinnego (owoce, warzywa). Jesli sg spozywane
w odpowiednich ilosciach, rézne kategorie zyw-
nosci majg podobne ,obcigzenie Srodowiskowe”
(w ekwiwalencie CO2), rbwnomiernie roztozone
wzdtuz klepsydry. Dlatego mozna powiedziec,
ze zrobwnowazona dieta jest korzystna dla zdro-
wia i srodowiska.

Klepsydra zostata stworzona z uwzglednie-
niem roznych rodzajow zywnosci ze Swiadomo-
Scig, ze reprezentacja przedstawiona w raporcie
,2Zrownowazony rozwéj miesa i wedlin we Who-
szech” nie jest jedyna, poniewaz istnigje niezli-
czona ilo$¢ kombinacji czestotliwosci konsumpgji
i ulubionych produktéw spozywczych.

Czy mozesz opowiedzie¢ o sukcesie Carni
Sostenibili?

W ciggu kilku lat Carni Sostenibili wzbudzito
duze zainteresowanie, a co wazniejsze, stato sie
punktem odniesienia dla catego sektora hodow-
lanego w catej Europie. Coraz czesciej spotykamy
sie z artykutami odnoszacymi sie do dziatalnosci
tejorganizacjii to wszystko bardzo nas cieszy. Jed-
nak wsrod najwazniejszych sukcesdw, takich jak
rozmowy z waznymi politykami i ustawodawcami
zarownow Rzymie, jak iw Brukseli, czy goszczenie
naszych ekspertow i wspdtpracownikdw w waz-
nych programach radiowych i telewizyjnych,
jedna rzecz jest szczegdlnie istotna: inspirowanie
innych do rozpowszechniania prawidtowych in-
formacji na temat miesa. Praca Carni Sostenibili
zainspirowata narodziny waznej platformy: Eu-
ropean Livestock Voice (ELV), wielopodmiotowe;j
grupy partneréw UE z taficucha zywnosciowego
zwierzat gospodarskich, ktérzy postanowili zjed-
noczyc sie, aby przywroci¢ zrownowazong deba-



te na temat sektora, ktory odgrywa tak istotng
role w bogatym dziedzictwie i przysztosci Europy.
Podobnie jak Carni Sostenibili we Wtoszech, ELV
gromadzi na poziomie europejskim stowarzysze-
nia reprezentujace sektory od zdrowia zwierzat po
pasze, hodowle i chdw zwierzat oraz rolnikow, aby
informowac opinie publiczng o spotecznej warto-
Sci produkcji zwierzecej i jej wktadzie w globalne
wyzwania, oferujgc inng perspektywe w tocza-
cych sie debatach.

Popierasz teze o zmianach klimatu spowodo-
wanych przez cztowieka?

Nie jestem klimatologiem, ale fakt, ze my, ludzie,
wprowadzilismy do atmosfery niewiarygodnie
ogromne ilosci CO2 i gazéw cieplarnianych w cig-
gu kilku dekad sprawia, ze ,wierze”, ze to wszyst-
ko ma jakies konsekwencje. Wiec tak, popieram
te teze. Ale nawet jesli jestesmy tylko swiadkami
kolejnego cyklu, przez ktory klimat przechodzi
od narodzin tej planety, uwazam, ze zmniejsze-
nie naszego Sladu weglowego ma sens z wielu
powodow. Po pierwsze, konieczno$¢ uwolnienia
sie od paliw kopalnych (faktycznego Zrodta zmian
klimatycznych) oznacza mniejsze koszty, lepsze
zdrowie i prawdopodobnie mniej wojen, aby
je uzyskac.

Zwierzeta hodowlane i rolnictwo sg czesto
oskarzane o bycie gtéwnym zrodtem zmian kli-
matycznych. Nikt jednak nie bierze pod uwage,
7e sg one jedynymi rodzajami dziatalnosci czto-
wieka, ktore oprocz emisji gazéw cieplarnianych,
powodujg rowniez pochtanianie dwutlenku we-
gla. Tak, jesli hodowla zwierzat jest dobrze zarza-
dzana, moze przyczynic¢ sie do ochtodzenia kli-
matu. Dlatego wazne jest, aby nie walczy¢ z tymi,
ktérzy twierdza, ze zmiany klimatyczneistnieja, ale
niech wszyscy wiedza, ze zwierzeta gospodarskie
sq czescig rozwiazania, a nie problemu. Ogdlnie
rzecz biorac, nie tylko w odniesieniu do zmian kli-
matycznych, przejscie z podejscia defensywnego
na proaktywne bytoby bardzo przydatne.

Jak sadzisz, dlaczego nie ma prawdziwego dia-
logu miedzy aktywistami - w tym naukowcami,
dziennikarzami i organizacjami takimi jak two-
ja, chyba ze jest taki dialog:)?

Mysle, ze jest wiele powoddw. Rzeczywiscie,
jak juz wspomniatem, za propaganda wege-frien-
dly stojg ogromne interesy, a mowimy tu o wielu
miliardach euro (lub dolarow). Ten sprytny, dobrze
prosperujacy marketing, ktory sprawia, ze ludzie
czuja sie winni lub ,nieetyczni”, jesli jedza mieso,

Lat w abie stromy
z RZYMIL do BRUKSEL
powoduje emisje prawie
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inwestuje mnostwo pieniedzy w komunikacje,
wiecej niz w reklame. | uzywa do tego poteznego
narzedzia, jakim jest ideologia dziataczy na rzecz
ochrony $rodowiska i praw zwierzat. Innymi sto-
wy, jest dla mnie catkiem jasne, ze miliardy zain-
westowane w produkty zastepujace mieso wyko-
rzystuja lub finansuja mniej lub bardziej naiwnych
ludzi i grupy troszczace sie o bogactwo zwierzat
i srodowiska (tak jakbysmywszyscy tego nie robili).

Ludzie muszaw cos$wierzy¢. W dzisiejszych cza-
sach, w ktérych ,Bog umart’, a polityka nie jest
zbyt pociagajaca, mozliwos¢ wtozenia naszych
przekonan w ochrone zdrowia, zwierzat i plane-
ty jest po prostu doskonata. Tak wiec, pienigdze
i ideologia sg gtownym powodem niemoznosci
porozumienia sie z tymi, ktdrzy sprzeciwiajg sie
produkcji i konsumpgji miesa.

Sg tez inne powody, takie jak ogromne ego
niektérych naukowcow, ktérzy nigdy w zyciu nie
widzieli farmy, ale méwia, pisza i publikuja prace
lub raporty na temat wptywu farm (przysiegam,
ze spotkatem sie z tego typu ludzmi). Nie wspomi-
Najac juz o bance dezinformacji, w ktorej wszyscy
zyjemy, stworzonej z algorytméw zamykajacych
nas w tzw. komorach echa, gdzie przekonania
ludzi pozostajg zamkniete w systemie wzmac-
niajgcym ich istniejgce poglady bez napotyka-
nia przeciwstawnych opinii. Wszyscy jeste$my
przekonani, ze jestesmy hiperinformowani dzieki
Internetowi i mediom spotecznosciowym. Mimo
to, mamytendencje - ijestesmy porywani przezal-
gorytmy wyszukiwarek i mediéw spotecznoscio-
wych - do czytania tylko tego, co nam sie podoba
lub co juz odpowiada naszym przekonaniom. Jest
to, moim zdaniem, najwiekszy paradoks naszych
czasow i musimy sie z niego wydostac, zanim be-
dzie za pézno. Zalewajaca nas dzis dezinformacja
moze wygladac dzi$ nieuchwytnie, wrecz nieszko-
dliwie, ale jej skutki sg realne.

Zrdwnowaione
spozycie MIESA

powoduje roczna emisje prawie

400 kg ekwiwalentu CO,

na osobe

YEAR

MEAT

400 kg

of CO, equivalent
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Tomasz Mocarski: David, zaczne od cytatu
z twojej wypowiedzi we wstepie do raportu
,Our Food and the Pandemic”. Napisates tam,
ze w czasie tej pandemii wydaje sie, ze ist-
nieja dwie odrebne grupy konsumentéw: ci,
ktorzy maja teraz wiecej czasu na gotowanie
i codzienne spozywanie zdrowej zywnosci
oraz ci, ktérzy powracajg do wzorcéw z lat 80.
polegajacych na spozywaniu szybkiej, prze-
tworzonej i raczej niezdrowej zywnosci. Dalej
piszesz, ze nawyki Zywieniowe konsumentéw
nie s3 jedyna rzecza, na ktéra wptynat kryzys
Covid-19. Cata sie¢ wartosci jest w rozsypce.
Fabryki musza wstrzymac produkcje z powodu
wirusa. Robotnicy mogg straci¢ prace. Rolnicy
muszg odstrzeli¢ lub zagazowac swoje zwie-
rzeta, poniewaz duze zaktady miesne s3 za-
mykane. Supermarkety nie maja zapaséw lub
musza racjonowac produkty, na ktére jest duzy
popyt. To pokazuje, jak krucha jest swiatowa
produkcja zywnosci. Czy to rozumiesz przez
next normal?

David Bosshart: Next normal oznacza tez,
ze nie ma nowej normy, jest tylko wiecej wy-
zwan, poniewaz kolejne badania dowiaduja sie
wiecej o nas jako ludziach i konsumentach. Nie
mozemy wroéci¢ do ,starych, dobrych czasow’.
To naiwna iluzja.

Jakie sg, oprécz pandemii, najwieksze wyzwa-
nia naszych czaséw dla rynku zywnosci?
Zywnoé¢ i energia sa najwazniejszymi tema-
tami - gospodarka jest tylko systemem konwer-
sji energii. Tak wiec energia i przyjemnosc, jaka
czerpiemyz naszego jedzenia, sq teraz wazniejsza
niz kiedykolwiek. Jak wykorzystujemy przestrzen
i glebe, co jemy i jak jemy. Mieso jest wazne, ale
to produkt luksusowy. Podobnie jak mleko czy jo-
gurt. Potrzeba alternatywnych biatek staje sie pil-
na kwestig w czasach zmian klimatycznych, $wia-
domosci zdrowotnej i dobrego samopoczucia.

A co masz na mysli méwiac, ze jesteSmy
pierwszym pokoleniem, na ktére poluje sie za
to, co jemy?

Jeszcze okoto 5 lat temu nikt tak naprawde
nie przejmowat sie jedzeniem. Byto dostepne,
tanie i w zasadzie chodzito o kalorie. Jedzenie
dobrze lub zdrowo byto tylko troska mniejszo-
Sci. Dzi$ widzimy, ze jedzenie odgrywa o wiele
wazniejsza role w naszym zyciu. Kiedy bytem
mtody, pite$ piwo na koncercie Rolling Stone-
sow lub palites jak diabli. Dzi$ mtodsze pokolenie
chce soku imbirowego lub weganskich kanapek.
Mato tego, w atmosferze kryzysu klimatyczne-
g0, obwiniania zan ludzi, musisz wyjasni¢, dla-
czego jesz to, co jesz.

Jak wyttumaczytbys swojg uwage, ze ,nie tyl-
ko jemy jedzenie - jeste$my jedzeniem”?
Jedzenie jest o wiele wazniejsze niz zwykli-
Smy myslec. Jestesmy tym, co jemy, a nawet
bardziej precyzyjnie, jestedmy tym, co nas je.
JestesSmy w duzo wiekszym stopniu wynikiem
dziatania bakterii, archaii, wiruséw i grzybow
wnaszym organizmie. To one wptywaja na nasz
nastrdj, nasza sprawnos¢ umystowa i nasze
samopoczucie. Nasze ciato jest czescig srodo-
wiska, jakosci powietrza, ktorym oddychamy,

Dr David Bosshart, szwajcarski futurolog,
ekspert miedzynarodowy, analityk rynku
detalicznego i konsumenckiego, prezes Fun-
dacji Goettlieba Duttweilera
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wody, ktoéra pijemy, zwierzat, z ktérymi zyjemy.
Jestesmy czedcig siedliska lub ekosystemu, kto-
ry nie zna granic miedzy ludzmi, lasami, zwie-
rzetami i rolnictwem.

Dlaczego
jest zepsuty?

nasz  system  Zywnosciowy

Man Modlfled

David Fishlock

Modernistyczna wizualizacja uktadu pokarmowego i oddechowego Kahna jako
Lpatacu przemystowego’, a wtasciwie fabryki chemicznej, powstata w okresie, gdy
niemiecki przemyst chemiczny byt najbardziej rozwiniety na swiecie.
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Osiagnelismy optimum naszego uprzemy-
stowionego systemu zywnosciowego: za duzo
pestycydow, za duzo zabijania bioréznorodno-
$ci, za duzo zabijania laséw deszczowych, aby
stworzy¢ przestrzen do karmienia zwierzat
hodowlanych i tak dalej. Stary system pomogt
wyeliminowac gtdd w wielu miejscach, ale wigze
sie to z bardzo wysokimi kosztami. 50% naszego
globalnego PKB zalezy od kapitatu przyrody. Jesli
g0 Zle wykorzystamy, nie bedzie wiecej zywno-
$ci, nie bedzie wiecej energii.

Wyijasnij jeszcze to: ,Kultywuj oszczedne na-
wyki i wspieraj sSrodowisko spoteczne, w kté-
rym marnotrawstwo jest wstydliwe, a oszczed-
nos$c¢ godna pochwaty”.

To jest to, co Chinczycy moga powiedzied
swoim ludziom. Nie przejadaj sie, nie marnuj je-
dzenia, badzZ ostrozny z jedzeniem. Jedzenie jest
nawet bronig dla spoteczenstwa i jego przyszto-
$ci w postaci zdrowej sity roboczej. Tutaj wydaje
sie to niemozliwe. Jemy to, co chcemy, kiedy
chcemy, nawet jedli to sa Smieci. Fast foody sg
niezdrowe (za duzo ttuszczu, cukru, dodatkow
itp.), ale sa najszybciej rozwijajaca sie kategoriag
ZyWwnosci na swiecie.

Czym jest ,poganska kultura konsump-
cyjna” i dlaczego powinnismy zdekomuni-
zowad 2zywnosc¢?

Jedzenie zawsze miato wymiar religijny. Catko-
wicie to utracilismy. Jedzenie jest zwyktym towa-
rem. Jako dziecko uczytem sie, ze w piatki jada
sie ryby, zadnego miesa. Nie wyrzucaj chleba, bo
to symbol odzywiania. Albo dzielisz sie owocami
swojego ogrodu z sasiadem. To tworzy zdrowy
rozsadek i wspodlne zrozumienie zywnosci jako
czegos innego niz tylko spozycie kalorii.

Powstanie ,czystego wszystkiego”
- co to ma oznaczac?

Ze musimy wzia¢ pod uwage ,czystos¢” dla
kazdego rodzaju tancucha wartosci w zywnosci:
czyste mieso, czystytalerz, czyste etykietowanie,
itp. Oznacza to, ze musimy by¢ o wiele bardziej
ostrozni, kiedy produkujemy, sprzedajemy, rekla-
mujemy, jemy i trawimy zywnosc.

Czy mieso jest zbyt tanie?

Zdecydowanie tak. Jesli cosjest zbyt tanie, ktos
lub co$ zawsze zostaje skrzywdzone: pracownicy
nie sg wystarczajaco dobrze optacani, zwierzeta
sq Zle traktowane, sSrodowisko ulega degradaciji.
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Produkty uboczne z krow

Z moézdzku:
e ® kremy anti-aging
o (przeciwstarzeniowe)

Z krwi:

makaron

mieszanki do ciast

barwniki i atramenty

kleje

mineraty

leki

materiaty do badan laboratoryjnych

karkowka rozbratel

Z kopyt i rogéw:

® kleje

® plastiki

® pokarm dla zwierzat domowych
® nawoz do kwiatow

® film fotograficzny

® szampony i odzywki

® tablice szmerglowe

® |aminaty

® tapety

® sklejka

Z odchodow:
Z koéci: ® nawoz

® cukier rafinowany ® azot
® wegiel ® fosfor

® nawoz Z organéw wewnetrznych:
® szkto ® struny do instrumentéw
® [inki do rakiet tenisowych
Z wtosia: ® hormony, enzymy,

filc
izolacja
gips
tkaniny

PG rostbef

topatka x x

poledwica

udziec
i ogon

Ze skory:

zelatyna

aromaty

tablice szmerglowe
blacha skalna
tapety

kleje

Swiece i konfekcja

Z mleka:

® kleje

® plastiki

® kosmetyki
® |eki

filtry powietrza witaminy i inne mate-
pedzle riaty medyczne

Z ttuszczu:

guma do zucia
Swiece
detergenty

ptyny

do ptukania tkanin .
dezodoranty
kremy do golenia
perfumy

karma dla zwie-
rzat domowych
kosmetyki

kremy i mleczka
kredki

farby

oleje i lubrykanty
biopaliwa

plastiki

srodki hydroizolacyjne
cement

ceramika

kreda

materiaty wybuchowe
fajerwerki
zapatki

nawozy

ptyn prze-

ciw zamarzaniu
izolacja

linoleum

guma

tkaniny

leki

Powinniswmy si¢ dwa razy zastanowic, zanim zaczniemy promowacé
wegetarianizm jako domyslna opeje ekologiczna.



Interpretacie,
cholerne ktamstwa 1 statystyki
- 0 szkodliwoscl hodowli zwierzat

Moéwi sie nam, ze mieso jest zte dla naszej planety. Powoduje
globalne ocieplenie, niszczy lasy, konsumuje znaczng czes¢
Swiatowego zboza na pasze, a wszystko po to, by wyprodukowac
mieso, na ktére moga sobie pozwoli¢ tylko bogate spoteczenstwa
zachodnie Zachodu. George Monbiot dziennikarz, publicysta
i dziatacz ekologiczny piszacy do lewicowego dziennika brytyjskiego
The Guardian stwierdzit nawet w 2002 r., ze ,weganizm jest jedyng
etyczng odpowiedzia na prawdopodobnie najbardziej palacy
problem sprawiedliwosci spotecznej na swiecie”.

— a Argument, Ze poniewaz do wyprodukowania
" 1kgwotowinypotrzeba 10000-200 000 litréw
wody, powinnismy przestac jes¢ mieso, to tak,
jakby powiedzie¢, ze do ptywania potrzeba
1 000 000 litrow wody, wiec powinnismy prze-
staé ptywac.




Od tego czasu z coraz wiekszg regularno-
$cig wmawia sie nam, ze aby uratowac plane-
te, musimy radykalnie ograniczy¢ konsumpcje
miesa., a sprawiedliwos$¢ spoteczna rozmno-
zyta sie, wydajac na Swiat sprawiedliwos¢ sro-
dowiskowg i klimatyczng (dygresje: podczas
niedawnego szczytu klimatycznego COP 2w
w Glasgow, Greanpeace zakomunikowat m.in..
ze ,tematem przewodnim #COP26 jest dzisiaj
réownosc ptci. Kobiety i dziewczynki czesciej
doswiadczaja skutkéw kryzysu klimatycznego,
a jednoczesnie czesto przewodza dziataniom
na rzecz sprawiedliwosci klimatycznej. Przy-
sztos¢ musi by¢ wolna od dominacji nad pla-
netg i nad kobietami.)

Kariera ,1000000 - litrow - wody - potrze-
ba - do - wyprodukowania - 1kg - wotowiny”

Istnieje naprawde cata masa zielonych (nie
myli¢ z walutg) argumentdéw przemawiajacych
za zachowaniem hodowli zwierzat, a zatem
za konsumpcjg miesa (poza zywieniowymi).
Przede wszystkim anty-miesne przestanie
grozi paradoksalnie zniszczeniem $rodowiska,
ktore rzekomo ma chronic.

Jedna z najczesciej powtarzanych statystyk
uzywanych do argumentowania za zmniejsze-
niem konsumpcji miesa: twierdzenie, ze do wy-
produkowania kazdego kilograma wotowiny
potrzeba srednio 100 000 litrow wody (liczba
zweryfikowana w dét do 150-20 000 |, a i tak
przesadzona) co jest oszatamiajaca iloscia,
1000 razy wieksza niz ta, ktéra jest potrzebna
do wyprodukowania na przyktad jednego kilo-
grama pszenicy.

Anty-miesne przestanie grozi paradoksal-
nie zniszczeniem S$rodowiska, ktére rzeko-
mo ma chronic.

Liczbe te pierwszy podat agronom i eko-
log brytyjski prof. David Pimental w artykule
do Bioscience z 1980 roku (profesor ekologii
w Cornell University’s College of Agriculture
and Life Sciences).

Pimental podaje, ze wyprodukowanie 1 kg
wotowiny wymaga okoto 200 kg paszy (tra-
wy, krzewow) lub 20 kg zboza. Na marginesie,
twierdzenie to opiera sie na fatszywym zato-
zeniu, ze wszystkie gospodarstwa rolne hodu-
ja zwierzeta w halach paszowych. W Wielkiej
Brytanii np. krowy i owce spedzaja wiekszosc
swojego zycia na trawie. W zimie, kiedy trawa
nie rosnie, rosliny pastewne i odpady rolne (ta-
kie jak stoma) sg gtdownie wykorzystywane jako
pasza zimowa. Zboze jest rzadkim dodatkiem

i zwykle tylko przez kilka tygodni w przypadku
,wykanczania” wotowiny przed ubojem. Oka-
Zuje sie wiec, ze te wyrzuty sumienia sg repre-
zentatywne tylko dla najgorszego scenariusza
- zamknietego systemu paszowego, przemy-
stowego podejs$cia do hodowli. Pimental igno-
ruje rowniez fakt, ze praktycznie cate ziarno
uzywane do karmienia zwierzat jest ziarnem
uznanym za niezdatne do spozycia przez lu-
dzi, albo dlatego, ze zostato zepsute lub zanie-
czyszczone. Rolnicy zbozowi polegaja na rynku
paszy dla zwierzat, aby przeksztatci¢ zepsute
uprawy w gotowke. Jesli wszyscy przestaliby-
Smy jes¢ mieso, bytoby duzo zepsutego zboza,
ktore by sie marnowato, podnoszac ceny zyw-
nosci. Tak wiec hodowla zwierzat w rzeczy-
wistosci subsydiuje ludzka produkcje ziarna,
a nie konkuruje z nia, jak sugerujg te myla-
ce statystyki.

Jesli wszyscy przestalibysmy je$¢ mieso, by-
toby duzo zepsutego zboza, ktére by sie mar-
nowato, podnoszgc ceny zywnosci.

Weracajgc do obliczen, wyprodukowanie
200 kg paszy wymaga okoto 200 000 litréw
wody lub 14 000 litréw wody do wyproduko-
wania 10 kg ziarna. Wskazuje on dalej, ze typo-
wy wot wotowy, hodowany przez 500 dni, jest
zrodtem 125 kilogramow miesa w chwili uboju.
Na podstawie danych Pimentala mozemy obli-
czy¢, ze taka krowa zuzywa ponad 12 milionéw
litréw wody w ciggu swojego zycia - co od-
powiada mniej wiecej 0,4 ha ziemi zatopionej
pod 3 m wody. Tyle, ze krowy zazwyczaj pija
tylko 50 litréw wody dziennie, co daje 200 li-
trow na kilogram, czyli zaledwie 0,2 procent
wartosci Pimentala. W jaki sposdéb agronom
stworzyt tak monumentalnie zawyzong liczbe?

Tak wiec Pimentel (a 34 lata pdzniej Natio-
nal Geographic) sugeruje, ze do wyproduko-
wania 1 kg paszy potrzeba 1000 litréw wody,
a do wyprodukowania 1 kg ziarna 1350 li-
trow wody. Podazajac za ta logika, wydaje sie,
ze bardziej wydajne jest karmienie kréw ziar-
nem zamiast sianem, poniewaz ziarno jest
o wiele bardziej odzywcze niz siano i potrze-
ba ,tylko” 10 kg ziarna, aby wyprodukowac
1 kg wotowiny, a tym samym mniej wody.

Okazuje sie, co i $mieszne i interesujace,
ze Pimental uwzglednit wszystkie deszcze,
ktore spadty na ziemie, na ktérej hodowano
wotowine, ignorujac fakt, ze te deszcze spa-
dtyby niezaleznie od tego, czy bydto tam byto,
czy nie. Aby jeszcze bardziej nadmuchac swdj
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Raport ONZ ,Livestock’s Long Shadow” przyczynit sie do powstania niemal religijnego dogmatu, ze aby rozwiqzac problem globalnego ocieplenia,
wszyscy musimy jes¢ mniej miesa.

20

alarmistyczny balonik, Pimental uzyt najbar-
dziej ekstremalnej liczby opaddw, na jaka mogt
sie zdoby¢ - dla bydta ranczerskiego, ktére
porusza sie po znacznie wiekszych obszarach
niz typowe europejskie stada. Po cierpliwym
demontazu statystyk wielu réznych autorow,
tatwo dojs¢ do wniosku, ze ,llos¢ wody zu-
zywanej przez krowe wydaje sie by¢ funkcja
twojej pozycji politycznej”.

Tak wiec argument, ze poniewaz do wypro-
dukowania 1 kg wotowiny potrzeba 10 000-
200 000 litréw wody, powinnismy przestac
jes¢ mieso, to tak, jakby powiedzie¢, ze do pty-
wania potrzeba 1 000 000 litrow wody, wiec
powinnismy przesta¢ ptywac. Jesli musiatbys
za kazdym razem zapetnia¢ basen olimpijski
na $rodku pustyni, aby poptywad, a nastepnie
oprozni¢ basen, to naprawde powinnismy za-
kazac ptywania.

llos¢ wody zuzywanej przez krowe wydaje
sie by¢ funkcja twojej pozycji polityczne;j.

— '
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Krowy jako eko-wandale

Jedna z najwiekszych kontrowersji (i niepo-
rozumien) zwigzanych z produkcjg miesa jest
jego udziat w globalnym ociepleniu, o ktérym
gtosno zrobito sie w mediach po opublikowa-
niu w 2006 roku raportu ONZ zatytutowane-
go ,Livestock’s Long Shadow”. Dokument ten
zawierat szokujace stwierdzenie, ze zwierzeta
hodowlane odpowiadajg za 18 procent wszyst-
kich emisji gazow cieplarnianych na Swiecie,
co stawia je przed sektorem transportu. Od
tego czasu raport ,Livestock’s Long Shadow”
przyczynit sie do powstania niemal religijnego
dogmatu, ze aby rozwigza¢ problem global-
nego ocieplenia, wszyscy musimy je$¢ mniej
miesa. Za danymi ONZ kryja sie jednak waz-
ne zastrzezenia, ktére usuwajg wiele mroku
z ,dtugiego cienia”.

Po pierwsze, jest to liczba globalna. Skrywa
ona fakt, ze wiekszos¢ gazdw cieplarnianych




(GHG) pochodzi z wylesiania w celu stworze-
nia nowych pastwisk dla bydta lub upraw pasz-
owych. Oznacza to, ze wiekszo$¢ emisji dwu-
tlenku wegla przypisywanych wotowinie jest
w rzeczywistosci spowodowana zniszczeniem
biotopdw obnizajgcych zawartos¢ dwutlenku
wegla (lasow), ktore je poprzedzaty, a nie sa-
mym prowadzeniem ranczingu. Co wiecej,
dziatalnos$¢ ta ma miejsce gtéwnie w krajach
rozwijajacych sie. Natomiast w wiekszosci kra-
jéw rozwinietych od wielu dziesiecioleciobser-
wuje sie wzrost pokrywy lesnej. W rezultacie,
kiedy np. Stany Zjednoczone przeprowadzity
wtasng analize emisji dwutlenku wegla,
naukowcy odkryli, ze amerykanski
przemyst hodowlany przyczy-
nia sie jedynie do 2,8 procent
amerykanskiej emisji gazéw
cieplarnianych. Tak wiec, na-
wet gdyby wszyscy w USA
catkowicie zrezygnowali z miesa,
ledwie wptynetoby to na wielkos¢
emisji w kraju.

Po drugie, w wielu przy-
padkach to wartos¢
pozyskanego drewna lus_\;
napedza takie wyle-

sianie, a nie produkcja \.]\S"-,T\NC‘-
wotowiny, ktdéra mo- ——
gtaby po nim nastgpic.
Nawet gdyby jutro za-
przestano produkcji wo-
towiny, wyrab nadal
miatby miejsce.

Nawet gdy- f;_"“""‘ks
by  wszyscy ' b
w  USA cat-
kowicie zrezy-
gnowali z miesa,
ledwie wptynetoby
to na wielko$¢ emisji
CO2 w kraju.

Po trzecie, raport ONZ
nie uwzglednit alternatyw-
nego wykorzystania gruntow po odejsciu
drwali. Naukowcy odkryli, ze zmiana uzytko-
wania na uzytki zielone stanowi najbardziej
efektywny pochtaniacz i magazyn wegla
w glebie - znacznie lepszy niz uzytki rolne
i, co zaskakujace, nawet lepszy niz ponowne
sadzenie lasu. Rzad Irlandii uznat przywroce-
nietgk i pastwisk na catym swiecie za priorytet
0 znacznym potencjale tagodzenia globalnego

ocieplenia. W swaojej analizie stwierdzili oni,
ze w przypadku brytyjskich i irlandzkich go-
spodarstw hodowlanych emisje gazéw cieplar-
nianych byty nieistotne. Jest to w duzej mierze
spowodowane tym, ze nasze zwierzeta zywig
sie gtownie trawg przez wiekszg czesc¢ roku.

Zaoranie uzytkéw zielonych w rzeczywisto-
$ci uwalnia wegiel z dtugoterminowych ma-
gazynow glebowych, co sprawia, ze pomyst
przejscia z hodowli zwierzat na uprawy rol-
ne wyglada zdecydowanie nieekologicznie.
Orka zwieksza réwniez erozje gleby, sptywy
i wyczerpywanie sie sktadnikéw odzywczych
- wszystkie te czynniki sg ignorowane w nar-
racji alarmistow.

Nastepnie pojawia sie kwestia nabiatu. Cho-
ciaz wiekszos¢ zwolennikéw anty-miesnej nar-
racji nie przyzna tego, produkcja nabiatu jest
znacznie bardziej ekologiczna niz produkcja
wotowiny, nawet wedtug ich wtasnych wat-
pliwych obliczen. Przede wszystkim dlatego,
ze hodowla bydta mlecznego dostarcza biat-
ka w postaci mleka przez caty rok, a nie tylko
podczas uboju. Poza tym, czesto powtarzana
retoryka, ze mozemy wyzywic Swiat bardziej
efektywnie za pomoca zbdz niz produktow
zwierzecych, ma jeszcze jedng powaznag wade:
jej obliczenia, twierdza naukowcy, opieraja sie
na zaspokojeniu ludzkiego zapotrzebowania

Wybory jakich dokonujemy w mtodosci, decydujq
o tym, co nas czeka w przysztosci. Mody przemijajq.
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na energie, catkowicie pomijajac ludzkie po-
trzeby biatkowe.

Istniejg inne istotne ograniczenia produkgji
zboza: wklimacie umiarkowanym zboza daja tyl-
ko jeden zbior w sezonie i aby unikng¢ wyczer-
pania sktadnikéw odzywczych i rozwoju chorob,
musza by¢ uprawiane w ptodozmianie z innymi
roslinami, takimi jak ziemniaki czy rzepak.

Powtarzana przez zielonych retoryka, ze mo-
zemy wyzywic $wiat za pomocg zbdz uwzgled-
nia jedynie zaspokojenie ludzkiego zapotrze-
bowania na energie, catkowicie pomijajac
ludzkie potrzeby biatkowe.

Biorgc pod uwage rzeczywistos¢ catego cy-
klu gospodarstwa rolnego, jak rowniez ludzkie
zapotrzebowanie na biatko, nowozelandzcy
naukowcy odkryli niedawno, ze w klimacie
umiarkowanym hodowla bydta mlecznego
jest w rzeczywistosci najbardziej przyjaznym
dla srodowiska sposobem zywienia populacji.

Tak wiec zamiast postrzega¢ zwierzeta ro-
slinozerne jako ostatecznych eko-wandali, by¢
moze nadszedt czas, aby zacza¢ doceniac ich
zalety. Ich zdolnos$¢ do przeksztatcania nieja-
dalnej trawy w wysokiej jakosci biatko w posta-
ci miesa i mleka powinna by¢ postrzegana jako
dar - odrobina magii, ktéra tradycyjni pasterze
uznawali i czcili.

Krajobrazy pasterskie

Pasterstwo jest odpowiedzialne za ksztat-
towanie krajobrazu w sposob, ktéry czyni go
piekniejszym, dostepniejszym i bardziej zréz-
nicowanym biologicznie. W wielu miejscach
w Polsce mozna znalez¢ nieuprawiane taki, taki
wodne, sezonowo zalewane pastwiska ibagna
tetnigce zyciem gatunkow. Wiele z tych miejsc
jest odpowiednich tylko dla krow, poniewaz
sg one dobrze przystosowane do takich sro-
dowisk, poniewaz zostaty wyselekcjonowane
z dzikich ras, ktore zyty tu przed nimi. Zmniej-
szenie naszej zaleznosci od miesa zagraza tym
krajobrazom, wywierajac presje na rolnikow,
aby osuszylii ulepszyli” ziemie tak, aby mozna
ja byto zaora¢ pod uprawy rolne.

Zwierzeta roslinozerne sg w rzeczywistosci
niezbednym elementem krajobrazu o duzej
réznorodnosci biologicznej

Specjalisci obserwuja, w Polsce i wielu kra-
jach Europy, na wiekszosci dziewiczych tere-
now wiejskich, ciggtos¢ stopniowych zmian.
Mamy niewiele - jesli w ogdle - pozosta-

T~
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tosci po pierwotnych, dzikich lasach, ale to,
co mamy, to zywoptoty i zagajniki, w ktérych
niektoére gatunki sa stale obecne od tamtych
czasow. Podobnie, najbogatsze pastwiska,
to te, ktére nie zostaty zaorane od czasu wy-
rebu lasdw w epoce zelaza. Rdznica w biordz-
norodnosci jest nadal widoczna. Niektérych
rzeczy nie da sie cofnac.

Dla kontrastu, pole zboza jest na dobra
sprawe niezachecajgce widokowo - takie pola
czyszczg ostatnie Slady potaczenia z dawnym
dzikim lasem. Zmniejsza sie réznorodnosé
gatunkowa. Mikoryza wik. powszechnie wy-
stepujace zjawisko polegajgce na wspotzyciu
korzeni lub nasion roslin naczyniowych z grzy-
bam) gleby znika na zawsze. Zatrzymuje sie
sekwestracja wegla. W $lad za tym ida srodki
agrochemiczne, maszyny rolnicze i erozja gle-
by. Jednak takie sg preferencje krotkowzrocz-
nych anty-miesnych obrofcow srodowiska.

To jest przysztosc, ktorg cheieliby mie¢ dla
naszego krajobrazu i dla nas?

Coraz czesciej uznaje sie, ze zwierzeta ro-
Slinozerne sg w rzeczywistosci niezbednym
elementem krajobrazu o duzej réznorodnosci
bioclogicznej. Koszenie mechaniczne rzadko
jest w stanie utrzymac biordéznorodnosc tak
skutecznie jak wypasanie zwierzat roslinozer-
nych, ktérych obornik, mocz, kopyta i instynkt
nie moga byc¢ odtworzone przez maszyny.
Zwierzeta roslinozerne sg bardziej skuteczne
w utrzymaniu ztozonych naturalnych ekolo-
gii niz ludzie.

Powinnismy sie dwa razy zastanowic, zanim
zaczniemy promowac wegetarianizm jako do-
mysIng opcje ekologiczna.

Mozliwos¢, ze hodowla zwierzat bedzie
czescig rozwigzania, a nie problemem, wyda-
je sie coraz bardziej prawdopodobna, logiczna
i ekscytujgca. Ale aby to sie udato, konsumenci
o roznych tendencjach musza byc¢ Swiadomi
problemdw i dokonywac wyborow dotyczacych
rodzaju miesa, ktére kupuja i jedza. Nie oznacza
to, ze wszyscy musimy jes¢ mieso, ale z drugiej
strony, powinnismy sie dwa razy zastanowic,
zanim zaczniemy promowac wegetarianizm
jako domysina opcje ekologiczna. Pod wieloma
wzgledami, trwate pastwiska sg bardziej ekolo-
giczne niz grunty orne, a silvopastoralizm, lesne
i pastwiskowe uzytkowanie terenu, jest jeszcze
lepszy. Wybory jako konsumenta decyduja
o tym, co nas czeka w przysztosci.

T.M.
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Japonczykdow ma
wiece] niz 100 lat

Kane Tanaka, najstarsza osoba na Swiecie, ktora urodzita sie w tym samym
roku, w ktorym bracia Wright wykonali pierwszy lot z napedem, w ktorym
tez urodzit sie brytyjski powiesciopisarz George Orwell, Swietowata w tym
roku swoje 118 urodziny. Japonska superstulatka w dniu 22 lipca 2018
roku, dniu smierci Japonczyka Chiyo Miyako, stata sie wedtug Gerontology
Research Group najstarszym zyjacym cztowiekiem na Swiecie.

Zapytana o sekret swojej dtugowiecznosci,
Tanaka odpowiedziata: ,Jedzenie pysznych po-
traw i uczenie sie.” Powiedziata, ze jej celem jest
dozycie 120 lat. Pani Tanaka lubi czekolade i na-
poje gazowane, co odrdznia jg od wiekszosci jej
rodakéw, bowiem Japonia od dawna szczyci sie
jednym z najnizszych wskaznikow konsumpgji
cukruw OECD, organizacji zrzeszajacej gtéwnie
bogate narody.

Pani Tanaka ma 118 lat, lubi czekolade
i napoje gazowane, co odréznia ja od wiekszo-
$ci jej rodakéw

Japonia cieszy sie takze najdtuzsza na Swiecie
Srednig dtugosci zyciai, co zatymidzie, zamiesz-
kuje ja ok. 80.000 stulatkow.

Dziwna dtugowiecznos¢, hotubiona w Japo-
nii, jest zwykle przypisywana programowi od-
chudzania. Ale koncepcja, ze nardd ten prze-
dtuzyt zywotnosé poprzez catkowite unikanie
grzesznych kulinarnych rozkoszy Zachodu,
moze by¢ zbytnim uproszczeniem. W rzeczy-
wistosci, obecne badania sugeruja, ze jednym
z kluczy do sukcesu moze by¢ to, ze Japoriczycy
powielaja zachodnie wzorce konsumpcyjne.

Japonia nie byta zawsze pionierem dfugo-
wiecznosci. Jeszcze w 1970 roku jej wskaz-
niki $miertelnosci byty zblizone do S$redniej



w OECD. Cho¢ jej wskazniki zachorowalnosci
na nowotwory i choroby serca byty stosunkowo
niskie, to dodatkowo miata najwyzsze w OECD
wskazniki zgondw z powodu chordb naczynio-
wo-maézgowych, spowodowanych tym, ze krew
nie docierata do moézgu. Jak sie okazuje, miedzy
rokiem 1970-tym - 90-tym, $miertelnos$¢ z po-
wodu choréb naczyniowo-mdézgowych spadta
w kierunku éredniej dla OECD. Japonia szybko
awansowata w rankingu dtugowiecznosci.

Jedna z przyczyn jest dieta

Przez 1200 lat (do potowy XIX) w Japonii je-
dzenie miesa byto zakazane. Japonczycy nadal
spozywaja umiarkowane ilosci miesa i nabiatu.
Nadmierna ich ilos¢ moze by¢ szkodliwa, po-
niewaz zawieraja nasycone kwasy ttuszczowe,
ktore korelujg z chorobg wiencowg serca.

Przez 1200 lat (do potowy XIX) w Japonii je-
dzenie miesa byto zakazane.

Badania dodatkowo powigzaty spozywanie
wielu nadmiernie przetworzonych produktow
7 czerwonego miesa z wiekszym zagrozeniem
udarem. Jednak jedzenie zbyt matej ilosci miesa
moze byc¢rownie nierozsagdne, poniewaz skutkuje
to nadmierna produkcjg cholesterolu LDL, ktory

przyczynia sie do powstawania zatoréw w naczy-
niach tetniczych. W zasadzie niedobor positkow
pochodzenia zwierzecego mogt przyczyni¢ sie
do historycznej Smiertelnosci mdzgowo-naczy-
niowej w Japonii. W latach 1960-2013, kiedy
liczba zgonow z powodu udarow mozgu w tym
kraju spadta, roczna konsumpcja miesa wzrosta
7 blisko zera do 52 kg na osobe. Tsugane Shoichi-
ro z Nationwide Most Cancers Centre w Tokio
mowi, ze jego rodacy moga jes¢ mieso i nabiat,
aby utrzymac swoje naczynia krwiono$ne mocne
- choc nie tak duzo, zeby te naczynia sie zatykaty.

W latach 1960-2013, kiedy liczba zgonéw
z powodu udaréw mdzgu w tym kraju spadta,
roczna konsumpcja miesa wzrosta z blisko zera
do 52 kg na osobe .

Dowody empiryczne wspierajg ten poglad.
Jedno z badan z lat dziewiecdziesigtych od-
krywato, ze regiony Japonii, w ktorych dieta
zostata najbardziej zmodyfikowana, cieszyty
sie najpowazniejszym spadkiem Smiertelnosci
modzgowo-naczyniowej. Inne badanie, ktére
Sledzito diety 80 000 Japonczykéw w latach
1995-2009, potwierdzito, ze udary byty najbar-
dziej typowe wsrdd tych, ktorzy jedli najmniej
kotletow i Smietany.

T.M.
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Jedzenie miesa
nie przystol
poskiemu krajowl

Latem 1853 roku Japonczycy z niepokojem obserwowali, jak duze
czarne statki ze Stanéw Zjednoczonych wptywajg do portu Uraga w
Japonii. Komandor Matthew Perry dowodzit flota, ktéra miata przetamac
i przetamata ponad 200-letnig izolacje Japonii od Swiata zewnetrznego.
Komandor przybyt z rozkazem od prezydenta Millarda Fillmore’a, by
dostarczy¢ list do cesarza Tokugawy, pragnac nawigzac przyjazne stosunki
miedzy obydwoma krajami. Okres w ktorym Japonia_byda kompletnie
odizolowana od reszty Swiata nosi nazwe Sukoku . B pod
grozba kary Smierci - opuszczac kraj jak i do nij S
izolacjonizmu Sukoku zapoczatkowat shogun
roku. Przetrwata do 1954 roku.




Po ,otwarciu” Japonii przez komandora Mat-
thew Perry’ego, Japonia doswiadczyta przy-
spieszajacej powodzi obcych wptywdw w kaz-
dym aspekcie zycia, w tym kulinarnym. Okres
Meiji (1868-1912) byt Swiadkiem powodzi
importowanych produktéw, a wyzsza klasa
Srednia szczegdlnie eksperymentowata z no-
wymi smakami i menu, zaréowno w domu, jak
i w restauracjach. W 1870 roku nastapit boom
w konsumpcji wotowiny, nasladujagc europej-
skie upodobania do czerwonego miesa w po-
staci tradycyjnego rodzaju potrawy gotowanej
na wolnym ogniu z sosem sojowym - danie
obecnie znane na catym swiecie jako sukiyaki.
Po raz pierwszy wystawione zostaty woskowe
modele potraw, aby utatwi¢ niezaznajomio-
nym gosciom ich ,zrozumienie”. Takie modele
(w plastiku) pozostajg dzi$ bardzo powszechne
na wyswietlaczach restauracyjnych. Tak zaczeta
sie oficjalna kariera miesa w kuchniach Japonii.

Konsumpcja miesa
w przednowoczesnej Japonii

Rzeczywiste spozycie miesa w dzisiejszej Ja-
ponii jest mniej wiecej na tym samym poziomie,
co w innych krajach uprzemystowionych (ok.
52 kg na statystycznego Japonczyka). W prze-
sztosci jednak wzorce konsumpcji miesa znacz-
nie sie roznity. Najwczesniejsi osadnicy na ar-
chipelagu japonskim (okoto 30 000 lat p.n.e.)
byli mysliwymi i zywili sie gtownie zbieranymi
roslinami i upolowanym miesem. Owoce mo-
rza rowniez zajmowaty wazne miejsce w die-

cie wczesnych osadnikow, jak sugeruja kopce
muszli odkopane wzdtuz wybrzeza wysp japon-
skich i datowane na okres Jomon (12 000 lat
p.n.e.). Dopiero gdy uprawa ryzu zostata wpro-
wadzona z kontynentu chinskiego w ostatnim
tysigcleciu p.n.e., systematycznie uprawiane
zboza zaczety odgrywac role w diecie mieszkan-
cow niektorych regionéw Japonii. Po powsta-
niu pierwszego scentralizowanego panstwa
opartego na chinskich wzorcach w VII wieku
n.e. podjeto wysitki w celu rozpowszechnienia
rolnictwa na wszystkich tych czesciach wysp,
ktore uznano za cze$c krélestwa. Zakaz spo-
Zywania miesa ogtoszony przez cesarza Tenmu
w 675 roku, o ktorym wspomina kronika Nihon
shoki (spisanaw 720 roku) , moze by¢ w rzeczy-
wistosci uznany za czes¢ tych wysitkdw.
Cesarz Tenmu, ktérego edykt z 675 roku za-
braniat jedzenia miesa krow, koni, pséw, matp
i kogutdéw, byt znanym sponsorem buddyzmu.
Réwnie wazny byt wptyw religii: W buddy-
zmie nauka o reinkarnacji zaktada wspotczucie
dla wszystkich istot, co interpretowano w ten
sposoéb, ze zabijanie zwierzat jest niepozadane.
Cesarz Tenmu, ktorego edykt zabraniat jedzenia
miesa krow, koni, psow, matp i kogutdw, byt zna-
nym sponsorem buddyzmu. Shintd (tradycyjna,
zywa do dzisiaj religia Japonii), z drugiej strony,
jest scisle zwiazana z pojeciem czystosci. Krew
i martwe ciata wyraznie nalezg do kategorii
,nieczystych”, podlegajac dogmatowi unikania.
Obiereligie wzmacniaty sie w propagowaniu mi-
tosierdzia dla wszystkich istot i unikania tego,
co nieczyste. Mniej wiecej od czaséw edyktu




Japonska tradycja opierajaca sie na zalozeniu, ze bo-
gowie rezydowali zarowno w ludziach, jak i w zwie-
rzetach, przeciwstawiana byla przez dawnych Ja-
ponczykéw postawom Europejczykow przekonanym
rzekomo, zZe ludzie i zwierzeta réznia sie bezwzgled-
nie, a zatem okrucienstwo wobec zwierzat innych niz
ludzie zawsze istnialo powszechnie. W zwigzku z tym
w Europie rozwinela sie kultura jedzenia miesa, pod-
czas gdy w Japonii jedzenie miesa rozpowszechnilo sie
dopiero od okresu restauracji Meiji, okresu westerni-
zacji Japonii (1868-1912). Do tego okresu jedna z pod-
staw tozsamosci Japonii (Nihonjinron) bylo jedzenie
zboz, szczegolnie ryzu, w powaznej dozie obowigzu-
jaca do dzisiaj.

Tenmu, zawody zwigzane z obrj
zwierzat (tj. gtownie garbowa
uwazane za nieczyste, a nastepn
ne spotecznie. Przez wiele stule
kowie tych dziedzicznych grup
w $redniowieczu obrazliwym termin®
nadal jedli mieso otwarcie - fakt, ze w sposOB
widoczny spozywali martwe ssaki, byt czesto
postrzegany jako przyczyna ich nizszego statu-
su spofecznego.

Jednak pomimo rozwoju rolnictwa, upolo-
wane zwierzeta, przez dtugi czas pozostawaty
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czescia japonskiej diety. Wzmianki o jedzeniu
dzikow i jeleni mozna znalez¢ w catym okresie
starozytnym (710-1185) i Sredniowiecznym
(1185-1573), kiedy mieso wydaje sie by¢
okazjonalng czescia diety wielu klas spotecz-
nych, za wyjatkiem biedniejszych $rodowisk
rolniczych. Nalezy jednak doda¢, ze nigdy
w historii nie rozwineta sie w Japonii praktyka
hodowli zwierzat gospodarskich w celach kon-
sumpcyjnych. Zapewnianie zwierzat do celow
konsumpcyjnych zawsze opierato sie na polo-
waniach, zrazu ryb, a od czasdw sredniowie-
cza coraz czesciej ptakéw, zwtaszcza ptactwa
wodnego. Polowano réwniez na ssaki. Bushi,
ludzie zajmujacy sie wojaczka i nowa elita
wojownikéw, polowali na jelenie, dziki, niedz-
iedie, serau (rodzina antylop), psy szopowe,
oliki. Nawet szlachta dworska, ktora
czuta sie zobowigzana do Sciste-
ania nakazow buddyjskich, jadta
niowiecza mieso ssakéw, cho¢
je mniejszym szacunkiem niz

europejskich handlarzy i misjona-
£cznej Japonii oferujg nam rzadkie
zewnatrz. O prawie powszechnym
aniu miesa przez Japonczykdw mawiali,
uwielbiajg jes¢ dzikie psy, zurawie, matpy,
koty i surowe algi, a dzika jedza na surowo, po-
krojonego w plastry.

Nie mniej jednak jesli obiektem poréwnan
sq praktyki jedzenia miesa we Europie Srodko-
wej i Zachodniej owego i pdZniejszego okresu,




to Japonia jawi sie jako zasadniczo bezmiesna.
Czesto wyrazane umitowanie do miesa w XVII
i XVIlI-wiecznej Europie stoi w kontrascie z nie-
mal catkowitym milczeniem na ten temat w Ja-
ponii, gdzie mieso ssakéw nigdy nie stato sie
symbolem prestizu czy bogactwa. Mimo to, jak
sie zdaje, jedzenie miesa byto bardziej rozpo-
wszechnione, niz sie powszechnie uwaza, cho-
ciaz byto tabuizowane (dziki, jelenie, niedzwie-
dzie, psy, matpy i konie byty czescig diety okresu
rodu Tokugawa (1603-1868). W jednej z pro-
wincji w poblizu stolicy zabijano kilka tysiecy
zwierzat rocznie. Cho¢ nie wiadomo doktadnie,
do czego stuzyty te zwierzeta, to przynajmniej
czesciowo zabijano je w celach konsumpcyj-
nych, o czym $wiadczy fakt, ze wtadcy tej pro-
wingji regularnie wysytali suszong wotowine
do Shoguna.

Tradycyjne zakazy zywieniowe, zabraniajace
spozywania okreslonych produktow w okre-
Slonych miesigcach, sa réwniez wymownym
wskaznikiem tego, co musiato by¢ spozywane
w rzeczywistosci, stajac sie tym samym god-
nym obiektem zakazu. Zakazy te czesciowo od-
zwierciedlaty pory polowan, ale bardziej prze-
konanie o ztym czasie w wyobrazen religijnych.
Prawa wspotczucia sg kolejnym znaczacym
przyktadem zakazu zwigzanego z zabijaniem
zwierzat, wskazujacym na czestotliwosc, z jaka
zwierzeta byty faktycznie zabijane, czesciowo
w celach konsumpcyjnych. Piaty szogun okresu
Tokugawa wydat ponad 66 edyktéw dot. zaka-
zu maltretowania zwierzat, szczegolnie pséw,
co wskazuje na to, ze prawdopodobnie nie byty
one Scisle przestrzegane, a praktyki zabijania
zwierzat byty powszechne.

Czesciowo z powodu tych przepiséw faktycz-
na konsumpcja miesa byta czesto w literaturze
ukryta pod eufemizmami. Czerwone mieso na-
Zywano czasem, zimowa piwonia, miesow 0go-
le ,gérskim wielorybem, a w Edo (dzisiaj Tokyo)
stale wzrastata liczba sklepéw sprzedajacych
,gorskie wieloryby”.

Dokumenty faktycznie wspominajg o sklepie
miesnym w centrum Edo juz w 1760 roku. Na
poczatku XIX wieku mieso sprzedawano row-
niez w bardziej odlegtych czesciach kraju.

lloScimiesa pozostawatyjednak bardzo niskie:
Mieso byto drogie i jego konsumpcja (poza my-
Sliwymi) byta ograniczona do miast i miasteczek.
W rzeczywistosci, w niektorych odizolowanych
czesciach wsi, konsumpcja miesa pozostawata
obcg praktyka az do potowy XX wieku.
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Ze wzgledu na brak systematycznej hodow-
li zwierzat, jedzenie miesa z pewnoscia nigdy
nie byto gtéwnym elementem diety wiekszo-
$ci mieszkancow Wysp Japonskich w okresie
od VIl do XIX wieku. To polowanie byto umie-
jetnodcig, ktora dostarczata znacznej czesci
diety tylko w niektérych regionach pétnocnej
Japonii, ale nawet tam ludzie zyjacy gtéwnie
z polowania na ogot wycofywali sie na tere-
ny gorzyste juz w pierwszych wiekach przed
nasza era wraz z pojawieniem sie rolnictwa.
Jednak spozywanie produktéw pochodzenia
zwierzecego nigdy nie byto catkowicie wyeli-
minowane z wzorcéw zywieniowych w Japonii.
Warto przy tym zauwazyc, ze istniaty zarow-
no prawne, jak i zwyczajowe zakazy jedzenia
miesa, mowienie o0 nim wymagato uzywania
eufemizméw, a poradniki medyczne czesto
zniechecaty czytelnikow do jego spozywa-
nia. Moze to czesciowo wyjasnia¢, dlaczego
zaréwno w okresie wczesnonowozytnym, jak
i obecnie Japonia jest czesto przedstawiana
jako kraj catkowicie bezmiesny, czesto w prze-
ciwienstwie do innych krajow.

Mieso w dobie restauracji Meiji
Whkrotce po Restauracji Meiji w 1868 roku

(okres w historii Japonii przypadajacy na lata
panowania cesarza Mutsuhito), kiedy wielu
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Japonczykéw poznato europejskie i pdtnocno-
amerykanskie zwyczaje oraz codzienne praktyki
zyciowe, w duzych miastach modne stato sie
jedzenie wotowiny. Zachecanie do spozywania
wotowiny mozna postrzegac jako czesc¢ wysit-
kéw nowego rzadu, ktéry starat sie przebudo-
wac japoriska sylwetke w taki sposdb, by byta
bardziej atrakcyjna dla zachodniego spojrzenia
i sprawiata wrazenie bardziej cywilizowanej,
utatwiajac tym samym wejscie Japonii do gro-
na krajow postrzeganych jako te o wyzszej
pozycji miedzynarodowej. Aby osiggnac ten
cel, rzad Meiji wspierat konsumpcje i produk-
cje miesa, w 1871 roku zlikwidowat monopol
w przemysle miesnym i skérzanym, ktory byt
w posiadaniu dziedzicznych grup zawodowych,
aw 1872 roku zadbat o to, by pierwsze spo-
zycie wotowiny przez cesarza zostato dobrze
nagtos$nione.

Wielu japonskich intelektualistow tego okre-
su uwazato, ze Japonczycy naprawde powinni
by¢ wdzieczni cesarzowi, ze zwykli ludzie moga
teraz jes¢ wotowine, dzieki temu, ze Japonia
stopniowo staje sie prawdziwie cywilizowa-
nym krajem. ,Oczywiscie, sa takie nieoswiecone
chamy, ktérzy trzymaja sie swoich barbarzyn-
skich przesaddw i twierdza, ze jedzenie miesa
kala tak bardzo, ze nie mozesz juz modli¢ sie
przed Budda i bogami” - gtosit Yukishu Fuka-
zwa w ,O jedzeniu miesa”
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Teksty Fukuzawy i jemu podobnych na te-
mat miesa przedstawiajac szat na wotowine
we wczesnym okresie Meiji, przyczynity sie
do ugruntowania powszechnego przekonania,
Ze mieso nie mogto by¢ spozywane przed latami
70 XIXwieku. Cho¢ przekonanie, ze spozywanie
miesa zwierzecego byto czym$ zdecydowanie
nie-japonskim, zakorzenito sie w popularnych
debatach w Japonii juz wczesnie, to dopie-
ro w pierwszej potowie XX wieku zaczeto je
teoretyzowac.

Dlaczego wiec - pytano na przyktad - réznica
miedzy japonskimi a zachodnimi koncepcjami
mitosci i opieki nad zwierzetami byta do tej
pory tak wielka? Mamy tu do czynienia z dtuga
tradycja jedzenia miesa w krajach zachodnich.
Istnieje niezwykta przepas¢ pomiedzy uwarun-
kowaniami dla jedzenia miesa i ryb. W Swiecie,
w ktérym jada sie mieso, granica miedzy czto-
wiekiem a zwierzeciem jest w zasadzie wyraznie
zarysowanaipostuluje sie takg pozycje cztowie-
ka, ktora stawia go ponad zwierzetami.

W tle dyskursu etycznego, w latach 60.
produkty miesne staty sie statym elementem

list zakupow Japonczykéw. W 1973 roku
wydatki na mieso zrownaty sie z wydatkami
na produkty rybne (te pierwsze osiggnety p
ziom 80 proc. tych drugich), a w 1976
osiggnety szczytowy poziom ponad
wszystkich wydatkéw na zywnosé.
stanowig one okoto 8% wydatko
py SpozZywcze.

Nacisk ktadziony na ,okrucierh
gtéwny czynnik lezacy upodstaw o
kulturowo postaw wobec zwierzat j
aktualny we wspdtczesne] Japonii, ¢
stosownos¢ jedzenia lub nie jedzenia mi
z pewnoscig nie byta przedmiotem intelek-
tualnej aktywnosci we wczesno nowozytnej
Japonii, co potwierdza fakt, ze az do drugiej
potowy XIX wieku rzadko pojawiaty sie gto-
Sy przeciwne.

Opracowano na podstawie: Krdmer, Hans
Martin(2008) ,“Not Befitting Our Divine Country”:
Eating Meat in Japanese Discourses of Self and
Other from the Seventeenth Century to the Present,
Food and Foodways
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Warzywa dotuja

w obliczu pandemii

Beyond Meat, sktad: woda,
biatko grochu*, olej rzepako-
wy ttoczony metodq ekspan-
dera, rafinowany olej kokoso-
wy, biatko ryZowe, naturalne
aromaty, suszone drozdze,
masto kakaowe, metyloce-
luloza i mniej niz 1% skrobi
ziemniaczanej, sol, chlorek
potasu, barwnik z soku bu-
raczanego, wyciqg z jabtek,
koncentrat granatu, lecytyna
stonecznikowa, ocet, koncen-
trat soku cytrynowego

Tradycyjny burger wotowy,
sktad: wotowina

Niegdys ulubiency
inwestorow, tacy jak
Beyond Meat i Oatly,
z bdlem obserwuja,
jak spadt popyt na ich
alternatywy dla trady-
cyjnego miesainabiatu.

Sprzedaz  roslinnych
alternatywnych produk-
tow miesnych i mlecz-
nych zaczeta spadac po
roku, w ktorym szalony
popyt spowodowat po-
wszechne braki mleka
owsianego. Perspekty-
wy dla tego segmentu
konsumentéw nie wygladaja juz tak dobrze.

W tym miesigcu amerykanski Beyond
Meat poinformowat o nizszej niz oczekiwa-
no sprzedazy w trzecim kwartale, co spo-
wodowato spadek akcji spotki o 18%. Oatly,
szwedzki producent alternatywnych pro-
duktéw mlecznych na bazie owsa, z powo-
dzeniem zadebiutowat na gietdzie w maju
tego roku, a jego akcje szybko poszybowaty
do poziomu 29 dolaréw (25,70 euro). Ale dzi$
udziaty w Oatlymoznamiec¢juzza 12 dolarow
za akcje. To nie sg odosobnione przypadki.

W ciggu ostatnich szesciu miesiecy, nastg-
pito nieoczekiwanie gwattowne spowolnie-

X

Spadek cen akcji Beyond Meat
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nie tempa wzrostu biatka pochodzenia roslin-
nego w Maple Leaf Foods, kanadyjskiej firmie
produkujacej zywnos¢ alternatywna.

Skad ta utrata apetytu
na zamienniki?

Kilka czynnikéw ciazy na popycie na roslin-
ne alternatywy miesne i mleczne. Omawiajac
wyniki firmy za trzeci kwartat, prezes i dyrektor
generalny Beyond Meat Ethan Brown wymienit
nie mniej niz szes¢ powodow stabych wynikow.
Konsumenci sa mniej otwarci na probowanie
nowych produktéw i jest mniejsze zaintereso-
wanie zdrowymi opcjami zywnosciowymi. Ale
sateztacy, ktorzy doszukuja sie przyczyn w bra-
ku przekonania wsrod konsumentéw o zdro-
wotnosci tych produktow. Sktad substytutdow
miesa (czasami nawet kilkanascie sktadnikéw)
w porownaniu do tradycyjnych produktéw
miesnych jest innym czynnikiem zniechecajacy
potencjalnych fandw. W $lad za tym wielu kon-
sumentow zaczyna mie¢ mie¢ watpliwosci, czy
roslinne alternatywy faktycznie majg mniejszy
Slad weglowy.

Koronawirus wstrzymuje postepy
w przemysle

Podobnie jak w innych branzach, pandemia
takze wptyneta na rynek alternatyw opartych
naroslinach. Istnieje opinia, ze ludzie robig mniej
wycieczek do sklepow, a tez sita marketingowa
nieco ostabta.

Wedtug sierpniowego raportu Bloomberg Intel-
ligence, globalna sprzedaz detaliczna alternatyw-
nych produktéw zywnosciowych pochodzenia
roslinnego wyniesie nieco ponizej 30 miliardow
dolaréw w 2020 roku, jednak moze siegnac po
162 miliardow dolaréw do 2030 roku.

TM.






COP 26 Glasgow:

nie” dla miesa,
ale my to co innego

e g . e ——— Szczyt klimatyczny COP26, ktéry odbyt sie
W I|stoad2|e w Glasgow byt monumental-
<taklem hipokryzji. Bogaci, potezni
detej cnoty przylecieli swoimi pry-
. atnyn Utewcami, by optakiwaé plage
@mlsn z przemys’ru lotniczego. Zajadali sie pie-
_ciogwiazdkowymi'positkami, a w przerwach
tmze zwykli ludzie powinni je$¢ mniej
miesa. Mozna ednies€ wrazenie, ze elity po
prostu smlga sie. namaw twarz.
" Od lat jasne jest, ze ruch ekologiczny jest
okraqq Jest to ruch, ktéry po-
mkom niewiarygodnie boga-
\ - tych rodzin bankierskich méwi¢ reszcie
\  z nas, by ubiera¢ sie cieplej zamiast
wigczac centralne ogrzewanie, i ktory
namawia bogatych celebrytéw do ro-
bienia smutnych min z powodu nad-
uzywania przez zwyklakow latania
i jedzenia miesa.
Problemem nie jest tu hipokryzja,
cho¢ bez watpienia jest jej petno.
Chodzi o to, ze ekologizm jest obec-
nie podstawowa ideologia nowej
|~ k klasy rzadzacej.-Ekologizacja elit jest
jednym z _najbardziej- niezwyktych
.wydarzen ostatnich dwéch dekad. Na
eatym Zachodzie myslenie ekologiczne
R io przeje,te przez praktycznie kazde
| skrzyd’fo establishmentu, od elit politycz-
nych po klase medialna, od sfery edukacji
po Swiat kultury popularnej. Jest to ideolo-
gla |deal(|a dla elit. Nadaje sie do projektu
pierii spotecznej: obniz swoje horyzonty,
zs e zy¢ z mniejszg iloscia, nie jedz miesa,
Shniki, postrzegaj siebie jako destruk-
istote “zmieniajaca klimat, potrzebujaca
“odgornej kontroli, a nie te, ktéra moze poméc
_.papchnac ludzkos¢ do przodu. T.M.
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Fit for 55 - polityczne
| gospodarcze samobgjstwo?
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&% Najbardziej niezwykty jest zamiar Komisji natoZenia de
il facto zakazu uzywania samochodéw z silnikami benzy-
1 nowymi i wysokopreznymi do 2035 r
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14 lipca Komisja Europejska zaprezentowata pakiet klimatyczny
Fitfor 55 . Jego podstawowym celem jest redukcja emisji gazow
cieplarnianych do 2030 roku o co najmniej 55% w poréwnaniu
do pozioméw z roku 1990, a takze przeobrazenie Europy
w pierwszy klimatycznie neutralny kontynent do 2050 r. Pakiet
wzywa do masowe] renowacji istniejgcych budynkow, chce
sektora energetycznego opartego w duzej mierze na zasobach
odnawialnych i wymaga, aby wszystkie nowe samochody
byty zero emisyjne do 2035 r. To 15 lat przed amerykanskim
harmonogramem, ktory sam w sobie jest uwazany przez
ekspertéw z branzy motoryzacyjnej za nierealistyczny, nawet
jesli kolejne administracje beda kontynuowac¢ dotacje i ulgi
podatkowe dla pojazdow elektrycznych w obliczu rosnacej

presji fiskalne.

Ponad 6 mld ludzi mieszka poza Europg i USA
w krajach, ktorymi rzadzg trzezwi ludzie, zacie-
rajacy teraz rece obserwujac te samobdjcze mi-
sje KE. Japonia, ktéra ma problemy z energiag
jadrowa, zamierza nadal inwestowac w paliwa
kopalne, a Australia powiedziata Miedzynaro-
dowej Agencji Energetycznej, ze nie ma zamia-
ru podejmowac krokéw uznanych za niezbedne
do osiggniecia celu zerowej emisji dwutlenku
wegla netto do 2050 r., chociaz pozary i zmiana
klimatu politycznego moga ztagodzi¢ stanowisko
tego kraju w sprawie globalnego klimatu. Dodaj-
my do tego nieche¢ Rosji do wspdtpracy, fakt,
ze Arabia Saudyjska wycofuje sie z ,zielonych zo-
bowigzan”, a Indie desperacko poszukujg miejsc
pracy i wzrostu gospodarczego, wiec podobnie
jak Chiny inwestuja w wegiel.

Chiny, najwiekszy na swiecie emitent CO, byty
dosadne. Xi Jinping nie zmniejszy emisji w Chi-
nach, cho¢ moze by¢ sktonny obiecac ich stabili-
zacje, nie w liczbach bezwzglednych, ale na jed-
nostke PKB. Tyle, ze jeszcze nie teraz. W ciggu
pierwszych pieciu miesiecy tego roku chinska
produkcja energii elektrycznej z wegla znacznie
wzrosta. Chinski plan piecioletni na lata 2021-
2025 sugeruje, ze ,produkcja energii z wegla be-
dzie nadal rosta do 2025 roku”.

Nie ma nadziei na to, ze Chiny sg gotowe nego-
cjowac swoje emisje z Ameryka (dodajmy, ze USA
sg chetne, ale tylko pod administracjg demokra-
tow, a to sie moze zmieni¢ po 2024 roku). We-
dtug tzw. czynnikow oficjalnych w Chinach, Stany

« by
!

TS ~
Zjednoczone nie majg ani moralnej pozycji, ani o
realnej wiadzy do wydawania Chinom zalecer B8 Sy -
w kwestiach klimatycznych. Poza tym, nawet je- |8 A »
Sli Xi Jingping obiecuje co$, budowanie na tym it
czegokolwiek musi by¢ rozpatrywane w Swietle #f\

ztozonych przez niego obietnic przestrzegania ‘
zasad WTQO, nie militaryzowania wysp zbudowa- [
nych na Morzu Potudniowochinskim i utrzyma- .
nia niepodlegtosci Hongkongu.

Czujac pokuse uciekania sie do catkowitej pro- -
hibicji, Komisja wyraznie nie poktada specjalnej
wiary w innowacje. .

System podatkéw i wydatkow

Dodatkowo przedsiewziecie zwane Fit for -
55 zawiera powazne wady. Komisja Europej-
ska stosuje podejscie odgorne, petne podatkdw
i wydatkow. Wydaje sie traktowac stynng kryty-
ke metody rzadzenia w USA wygtoszong przez
Ronalda Reagana - ,jesli sie porusza, opodatkuj |
go.Jedlinadal sie porusza, reguluj go. Ajesli prze-
stanie sie poruszac, subwencjonuj go” - jako in- -
struk.cje, a Qi_e o.strzeZen-ie. . N - rue

Najbardziej niezwykty jest zamiar Komisji nato- _..f;:“_
Zzenia zakazu uzywania samochodow z silnikami [~ =
benzynowymi i wysokopreznymi od 2035 roku. S s

e e T
Pozyskanie 5 mineratéw do wyprodukowania jednej 500 ki-
logramowej baterii do auta elektycznego wymaga wydobycia
050000 kg rudy. Dotarcie do 50 000 kg rudy wymaga wyko-

paniaiprzemieszczenia srednio ponad 260 000 kg ziemi. Eko.



Czujac pokuse uciekania sie do catkowitej pro-
hibicji, Komisja wyraznie nie poktada (lub udaje,
ze nie poktada) specjalnej wiary winnowacje, ktod-
re stworzytyby ekonomicznie wydajne, neutralne
pod wzgledem emisji CO2 samochody.

Istotng zmiana jest rozszerzenie unijnego
systemu limitéw i handlu emisjami CO2. Ko-
misja chce rozszerzy¢ ten tak zwany system
handlu uprawnieniami do emisji (ETS) obej-
mujacy elektrownie, lotnictwo wewnatrzunijne
i energochtonne gatezie przemystu - o budyn-
ki (wzywa do masowej renowacji i ocieplania
istniejacych budynkéw), transport drogowy
i zegluge. Rozszerzenie rozpoczetoby sie stop-
niowo w 2023 roku i bytoby wprowadzane
stopniowo w ciagu trzech lat, w miare za-
ostrzania systemu praw do emisji dla lotnictwa
i podporzadkowywania sektoréw nieobjetych
systemem handlu uprawnieniami do emisji
celom w zakresie redukcji emisji, z wigzacymi
celami dla kazdego panstwa cztonkowskiego.
Konieczne bytoby rowniez zwiekszenie mi-
nimalnych stawek akcyzy UE na rdzne Zrodta
energii, takie jak paliwo silnikowe lub grzewcze,
a takze wprowadzenie podatku od paliwa lotni-
czego na loty wewnatrzunijne, a takze podatku
od paliwa morskiego.

Miedzynarodowa Izba Zeglugi nazwata pro-
pozycje ,ideologicznym ¢wiczenie zwiekszaja-
cym dochody, ktére bardzo wkurzy partneréw

handlowych UE” poniewaz wigzatoby sie ze
,Zmuszaniem przedsiebiorstw  zeglugowych
spoza UE do ptacenia miliardow euro za wspar-
cie unijnych planéw naprawy gospodarcze]”.

Nie uwzglednia to nawet innej czesci Fit for
55, wramach ktérej Komisja zamierza stworzy¢
pierwsza na $wiecie weglowa taryfe graniczna,
ktora ma by¢ naktadana na import towardw,
w tym stali, cementu i aluminium, ktdéra ma
by¢ stopniowo wprowadzana od 2026 r. Ten
krok jest uwazany za konieczny, poniewaz dwie
trzecie emisji CO2 prawdopodobnie bedzie sie
utrzymywac na niezmienionym poziomie poza
UE, powodujac ,ucieczke emisji”.

Istnieje uzasadniona obawa, ze Fit for 55 do-
prowadzi do importu wiekszej ilosci gotowych
produktéw niz surowcow

Istnieje uzasadniona obawa, ze inne kraje na-
tozg $rodki zaradcze, co spowoduje zaktdcenia
w tancuchu dostaw i konsekwentnie doprowa-
dzidoimportuwiekszejilosci gotowych produk-
toéw niz surowcow. Pozostaje pytanie, czy nie
jest to srodek protekcjonistyczny naruszajacy
porozumienie WTO - zwtaszcza, gdy niektorzy
producenci europejscy byliby zwolnieni. W kaz-
dym razie uwolni to wiele dodatkowej biurokra-
cji, szczegodlnie dla matych firm.

A teraz ciekawa czes¢: Komisja Europejska
przewiduje wydanie miliardow euro na zre-

kompensowanie szkdd wyrzadzonych przez jej

Zmiana statusu odnawial-
nego biomasy sprawitaby,
Ze uznanie energii jgdrowej
bytoby prawie nieuniknio-
ne, co bytoby ktopotliwe dla
Niemiec, ktére wktadajq tak
wiele kapitatu politycznego
w obrone wyjscia Niemiec
Z energetyki jgdrowe;.




wtasne dziatania w ramach Fit for 55 - taki jest
sens stworzenia nowego ,spotecznego fundu-
szu klimatycznego” ktérego celem ma byc¢ zapo-
bieganie ubdstwu energetycznemu, wykorzy-
stujacego jedng piagta dochodow z ETS. Wiecej
(kasy), bo oprécz tego KE wydataby 100 miliar-
déw euro w ramach mechanizmu sprawiedli-
wej transformacji na pomaoc krajom zaleznym
od wegla, takim jak Polska w odejsciu od wegla.
W potaczeniu z dgzeniem Komisji do uzyskania
co najmniej 50% dochoddw z nowego syste-
mu ETS w transporcie i modernizacji budynkow
oznaczatoby to, ze system ETS przeksztatcitby
sie w jawny podatek unijny - marzenie, do kto-
rego eurokraci daza od lat.

Wprowadzenie opfaty emisyjnej na paliwa
grzewcze wptyng na pogtebianie sie nierdow-
nosci w dochodach gospodarstw domowych

Uderzy¢ w biednych

Sama Komisja Europejska przyznata, ze $rod-
ki takie jak wprowadzenie opfaty emisyjnej
na paliwa grzewcze wptyna na pogtebianie sie
nierownosci w dochodach gospodarstw domo-
wych, poniewaz te o niskich dochodach wydaja
wieksza czes¢ swoich dochoddw na ogrzewa-
nie. Swiadczy to o tym, jak podzielone sa opinie
nawet w Komisji, gdzie wielu kwestionuje dosc
skrajne podejscie unijnego komisarza ds. klima-
tu Fransa Timmermansa.

Przewidywane problemy biednych stuza jako
kolejny pretekst do wydawania pieniedzy - te-
raz w celu ztagodzenia szkdéd wyrzadzonych
przez te srodki. Tak, to nie pomytka. Komisja
najwyrazniej nie zdaje sobie sprawy, ze do fi-
nansowania wydatkdéw potrzebne sg podatki,
a nawet podatki od oséb prawnych sg ostatecz-
nie ponoszone przez pracownikdw o niskich
kwalifikacjach.

W ciggu ostatnich kilku lat, poniewaz zmniej-
szono zwolnienia z systemu handlu emisjami
CO2, system ten wywart presje na wzrost cen
energii, wiec mozna sie obawiac, ze spowodu-
je to wiecej szkdd w gospodarce, szczegdlnie
szkodzac biednym. Komisja uwaza, ze ceny
CO2wEuropiewzrosngo 50 procentdo 2030r.,
jesli jej plany zostang wdrozone - ale sceptycy
przepowiadajg wzrost o prawie 100% do kon-
ca tego roku.

Plan stworzenia systemu handlu emisjami
(ETS) dla transportu i budynkéw jest politycz-
nie samobdjczy.

A kiedy ustawodawca zakaze hodowli zwierzqt,
a w slad za tym jedzenia miesa...
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Pascal Canfin, przewodniczacy komisji ochro-
ny $rodowiska Parlamentu Europejskiego, ktory
rozpoczatswojakarierew Zielonych, ale obecnie
jestkluczowym sojusznikiem prezydenta Francji
Emmanuela Macrona, nazwat plan stworzenia
systemu handlu emisjami (ETS) dla transportu
i budynkdéw politycznie samobodjczym (moga
znalez¢ rzesze kibicdw)

Juz dzi$ wiadomo, ze najbardziej ucierpig
ludzie w regionach o stabym transporcie pu-
blicznym i mieszkancy, ktorzy nie beda mogli
zaptaci¢ za modernizacje efektywnosci energe-
tycznej swoich domadw.

Niemiecki przemyst motoryzacyjny ostrzegt
réwniez, ze proponowane Srodki moga miec
,Znaczacy” wptyw na miejsca pracy u dostaw-
coéw samochoddw - prace moze utracié¢ nawet
kilkaset tysiecy osob.

Biomasa w elektrownie jadrowe

Jednarzeczajest narzucenie celu redukcji emi-
sji CO2. Czym innym jest préba mikrozarzadza-
nia dla osiagniecie tego celu. Niemniej jednak
to wtasnie robi Komisja Europejska ze swoja tak
zwang ,unijng taksonomia zréwnowazonych
dziatan”, systemem klasyfikacji majacym na celu
wyjasnienie, ktére inwestycje sg zrownowazo-
ne srodowiskowo, w kontekscie ,Europejskiego
Zielonego tadu”, ktorego czescig jest Fit for 55.

Pomimo wszystkich dowoddéw na to, ze ener-
gia jadrowa jest neutralna pod wzgledem emisji
CO2,Komisjaodmawia uznania tejrzeczywisto-
$ci. Ten negacjonizm jest wynikiem naciskow ze
strony Niemiec, ktore zdecydowaty sie zamkngé
wszystkie swoje elektrownie jadrowe, polityki,
ktora doprowadzita ceny energii w tym kraju
do rekordowych pozioméw, a jednoczesnie
wspiera sektor weglowo-energetyczny.

Co wiecej, Komisja uwaza biomase za energie
odnawialng - pomimo faktu, ze spalanie drewna
na energie, o co ostatecznie chodzi w bioma-
sie, zazwyczaj emituje 1,5 razy wiecej CO2 niz
wegiel i trzy razy wiecej niz gaz ziemny. UE jest
najwiekszym na $wiecie importerem netto pel-
letu drzewnego; gtownymi eksporterami netto
sg Stany Zjednoczone, Kanada i Rosja.

Co wiecej, Komisja uwaza biomase za energie
odnawialng, pomimo faktu, ze spalanie drewna
e na energie, zazwyczaj emituje 1,5 razy wiecej
"~ Widokz lotu ptaka CO2 niz wegiel i trzy razy wiecej niz gaz ziemny
4 na pole uprawne,

& 7 lewej - uprawa biomasy, Ponad 500 naukowcdéw wezwato UE do za-
\~ z prawej - kukurydza przestania traktowania biomasy jako neutralnej
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UE wymaga, aby 30% wszyst-
kich wydatkéw UE przeznaczano
naprojekty ekologiczne, ale stosu-
je zielong zaslone dymna i zabaw-
n3 matematyke, Zeby osiagac sie
te cele. Ot6z Komisja Europejska
klasyfikuje inwestycje w katego-
riach 0%, 40% i 100% zawartos$ci
»zielonego” aspektu i zaokragla
liczby do nastepnego wyziszego
rzedu. Tak wiec 1% staje sie 40%,
41% staje si¢ 100%. Reforma re-
gul fiskalnych i zmiany przepiséw
podatkowych przynioslyby wie-
cej inwestycji Srodowiskowych
i zatrudnienia niz bezsensowna
rywalizacja o cele liczbowe w za-
kresie zmian klimatycznych.

Srodki takie jak wprowadzenie optaty emisyjnej na paliwa grzewcze wptyng na po-
gtebianie sie nierownosci w dochodach gospodarstw domowych, poniewaz te o ni-
skich dochodach wydajq wiekszq czes¢ swoich dochodéw na ogrzewanie.

pod wzgledem emisji dwutlenku wegla. Nawet
jesli ktos sie nie zgadza i wierzy, ze biomasa
moze by¢ zrownowazona i odnawialna, na-
dal nie ma sensu uprzywilejowywac¢ biomasy
wzgledem energii jadrowe;.

Biomasa stanowi prawie 60 % zuzycia energii
ze zrodet odnawialnych w UE, z tego konse-
kwencje zaprzestania uwazania jej za energie
odnawialng bytyby powazne: energia wiatrowa
i stoneczna tylko w niewielkim stopniu przyczy-
niajgsiedozaopatrzenia UEwenergie,cododaje
sie doich wad srodowiskowych. Zmiana statusu
odnawialnego biomasy sprawitaby, ze uznanie
energii jadrowe]j bytoby prawie nieuniknione,
co bytoby ktopotliwe dla Niemiec, ktére wkta-
daja tak wiele kapitatu politycznego w obrone
wyjscia Niemiec z energetyki jadrowe;.

Wielkie plany i mate efekty

Ostatecznie celem tego wszystkiego jest
przeciwdziatanie emisji CO2 w celu powstrzy-
mania zmian klimatu. Tutaj interesujacy kont-
rariafski poglad pochodzi od dunskiego eko-
nomisty Bjgrna Lomborga, autora bestsellera
,Sceptyczny ekolog’”.

Zmiana statusu odnawialnego biomasy
sprawitaby, ze uznanie energii jadrowej byto-

by prawie nieuniknione, co bytoby ktopotli-
we dla Niemiec

Lomborgwskazat na szacunki Panelu Klimatycz-
nego ONZ, ze negatywny wptyw zmian klimatu
w 2070 roku bytby réwnowazny zmniejszeniu
Sredniego dochodu miedzy 0,2% a 2% - co ozna-
Cza, ze globalne dochody wzrostyby tylko 0 356%
do tego czasu, a nie 0 362%. Nastepnie przeciw-
stawia to ogromnym kosztom polityki klimatycz-
nej UE, ktéra ,czterokrotnie zwiekszytaby ceny
hurtowe energii elektrycznej w ciggu zaledwie
dekady”, i cytuje badania akademickie pokazujace,
ze rzeczywiste koszty polityki klimatycznej UE sg
czterokrotnie wyzsze niz optymistyczne szacunki
UE, ostateczniewynoszacod4 do 5 bilionédweuro.

Lomborg szacuje, ze nowy cel UE 55% re-
dukcji emisji dwutlenku wegla obnizy globalng
temperature do konca stulecia o niemierzalne
0,004 ° C - ,rownowazne odtozeniu globalnego
ocieplenia o sze$¢ tygodni w 2100 roku”.

Z pewnosciag mozemy sie zgodzic¢, ze zarbwno
zwolennikom, jak i sceptykom kosztownej poli-
tyki klimatycznej trudno jest przedstawic twardy
dowdd na to, ze maja racje w swoich argumen-
tach. Ale te szacunki powinny sktonic¢ nawet naj-
bardziej zaangazowanego fanatyka klimatyczne-
go Komisji Europejskiej do refleksiji.

T.M.
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Analiza spozycia miesa w latach 2000-2019 w 35 krajach

Europa 1 USA mogg 0siagnac
,peak meat” w 2025 roku

Swiatowe spozycie miesawzrosto czterokrotnie od 1961 r.wwartoéciach bezwzglednych
i per capita, chociaz COVID-19 moze zmniejszyc¢ globalng dostepnosc. Rosnaca populacja
ludzka sprzyja ekspansji zwierzat gospodarskich, z 80 miliardami zwierzat poddawanych
ubojowi rocznie w celu wyprodukowania 340 milionéw ton miesa przeznaczonego do
spozycia przez ludzi. Podczas gdy spozycie miesa jest pozytywnie zwigzane zdochodami,
badanie przeprowadzone w 120 krajach wykazato, ze przy pewnym poziomie dochodu
na mieszkanca catkowite spozycie miesa zmniejsza sie wraz z dochodem, ale nie

analizowato poszczegdélnych rodzajow miesa.

Zmiany klimatu i degradacja srodowiska mo-
tywuja ludzi do ograniczenia spozycia miesa.
Dobrostan zwierzat i zdrowie ludzi, w tym no-
wotwory, otytos¢, choroby odzwierzece i po-
tencjalna utrata odpornosci wywotuja rosnacy
fleksitarianizm i udziat roslinnych alternatyw
dla miesa. Popularne staje sie rowniez zasta-
pienie drobiem czerwonego miesa, prawdopo-
dobnie dlatego, ze kurczak jest postrzegany
jako zdrowszy, lepszy dla Srodowiska i tanszy.

Podczas gdy wiele czynnikdw ksztattuje pre-
ferencje konsumentdw, coraz czesciej uzna-
je sie, ze zwierzeta gospodarskie majg duzy
wptyw na ekosystemy na catym $wiecie. Bedac
zrodtem zaledwie 18% swiatowej podazy zyw-
nosci, zwierzeta gospodarskie wykorzystuja
obecnie 77% wszystkich gruntow rolnych.
Produkcja zwierzeca doswiadczata regular-
nych innowacji technologicznych i intensyfi-
kacji, szczegdlnie w krajach uprzemystowio-
nych, z nowymi genotypami i intensywnymi
systemami zywienia w celu zwiekszenia wy-
dajnosci w coraz krotszych cyklach. Zboza sa
przekierowywane z bezposredniego spozycia
przez ludzi na karmienie zwierzat, co sprzy-

ja nieefektywnemu wykorzystaniu zasobow.
W procesie dwuetapowego trawienia sktad-
nikéw odzywczych, najpierw przez zwierzeta,
a nastepnie ludzi, traci sie ponad 90% biatek.

Ponadto raporty Miedzyrzadowego Zespotu
ds. Zmian Klimatu (ICCP) sugeruja, ze osiggnie-
cie porozumienia klimatycznego jest niereali-
styczne w zwigzku z rosngcymi emisjami GHG
zwierzat gospodarskich. Kraza opinie, ze mie-
so przezuwaczy ma duzo wiekszy niz zywnosé
pochodzenia rosdlinnego wptyw na emisje ga-
zOow cieplarnianych, przy czym wotowina jest
najgorsza dla srodowiska. Zwierzeta gospo-
darskie sg rowniez bardzo podatne na eks-
tremalne zjawiska pogodowe, w tym susze,
pozary i powodzie.

Mozna przyja¢ hipoteze, ze powoduje
to przesuniecie w kierunku mniejszego spo-
zycia miesa. W zwigzku z tym uzasadnione
wydaje sie poszukiwanie dowoddéw na ,szczyt
miesny”’- punkt w czasie, w ktérym spozy-
cie miesa zwierzecego, a w szczegdlnosci
wotowiny, osiaga szczyty, po ktorych naste-
puje zatrzymanie poziomu spozycia lub jego
zmniejszenie.
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Dynamika
podazy miesa
w latach
2000 -2020

Argentyna 7
Australia 2
Brazylia 7
Kanada &
Chile 7
Chiny 2
Kolumbia 7
Egipt 7
Etiopia k&
Indie 72
Indonezja 7
[ran 7

Izrael 71
Japonia 72
Kazachstan 72
Korea
Potudniowa 7
Malezja 7
Meksyk 7

Nowa Zelandia ¥

Nigeria K
Norwegia 7
Pakistan 21
Paragwaj K
Peru 7
Filipiny 7
Rosja 7

Arabia Saudyjska 7

RPA 7
Szwajcaria K
Tajlandia -
Turcja 72
Ukraina 72
WIk Brytania -
USA -
Wietnam 7
Swiat 7
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W latach 2000-2019 nastapity powazne
Zmianywspozyciumiesa, szczegdtowo opisane
ponizej. W 2019 r. najpopularniejszym miesem
na Swiecie byt drob, a nastepnie wieprzowina,
wotowina, a na koricu mieso baranie i kozie

Spozycie miesa

Swiatowe spozycie miesa wzrosto w latach
2000-2019 z 29,5 kg do z 34,0 kg/capita/rok.
W wiekszosci badanych krajow (26 z 35) catko-
wite spozycie miesa per capita znaczgco wzro-
sto w tym czasie. Najbardziej znaczacy wzrost,
o blisko 2 kg/capita/rok, zaobserwowano w kra-
jach o poziomie konsumpcji ponizej sredniej
Swiatowej z 2000 r., takich jak Rosja, Wietnam
i Peru. W krajach Ameryki Potudniowej (Bra-
zylia, Argentyna, Chile i Kolumbia), w ktérych
konsumpcja w 2000 roku byta stosunkowo
wysoka, réwniez obserwowano roczne wzro-
sty o ponad 1 kg/mieszkanca. Ogdlne spadki
w catkowitej konsumpcji miesa zaobserwowa-
no w szesciu krajach, w szczegélnosci w Nowej
Zelandii (86,7 kg/capita w 2000 r. do 75,2 kg/
capita w 2019 r.) i Paragwaju (53,5 kg/capita
w 2000 r. do 39,5 kg/capita w 2019 r.)

Wotowina

Udziat wotowiny w globalnym spozyciu mie-
sa byt mniejszy w 2019 r. nizw 2000 . (18,9%
wobec 22,8%). Pietnascie krajow do$wiadczy-
to bezwzglednego spadku spozycia wotowiny
na mieszkanca w latach 2000-2019, o 12 kg
na mieszkanca w Nowej Zelandii i Paragwa-
ju (okoto 0,5 kg rocznie) do mniej niz o 1 kg
na mieszkanca w Tajlandii, Nigerii i Indiach.

Konsumpcja wotowiny w stosunku do catko-
witej konsumpcji miesa wzrosta tylko w Etiopii,
Izraelu, Arabii Saudyjskiej, Turcji i Wietnamie.
W siedmiu krajach (w tym w Chinach, Indonezji,
Pakistanie i Wielkiej Brytanii) nie zaobserwo-
wano zmian w udziale wotowiny w catkowitej
konsumpcji miesa. Z wyjatkiem Chile, Izra-
ela i Kazachstanu, kraje z rosngcym trendem
w konsumpcji wotowiny per capita najczesciej
notowaty w 2000 roku poziomy ponizej sred-
niej Swiatowej. W wiekszosci badanych krajéw
zaobserwowano malejacy trend liniowy udziatu
wotowiny w spozyciu miesa ogdtem (23 z 35)
w latach 2000-2019. Najwieksze spadki udzia-
tu procentowego w latach 2000-2019 miaty
miejscaw Kolumbii (- 30,5 punktu procentowe-

g0), na Ukrainie (- 30,2 punktu procentowego)
i w Indiach (- 28,9 punktu procentowego).

Wieprzowina

Konsumpcjawieprzowinynamieszkancanie-
znacznie wzrostaw Chinach (24,0 kgw 2000 .
w poréwnaniu z 24,4 kg w 2019 r.) i znacznie
wzrosta w Wietnamie (13,6 kg w 2000 r. w po-
réwnaniu z 26,0 kg w 2019 r.)

Dziewietnascie krajow utrzymato trend wzro-
stowyw konsumpcjiwieprzowiny na mieszkanca,
podczas gdy siedem krajéw do$wiadczyto male-
jacych trendéw. W krajach o tendencjach spad-
kowych w konsumpcji wieprzowiny na miesz-
kanca zmiana byta niewielka, z wyjatkiem
Kanady, ktéra notuje znaczna redukcje, z 22,6 kg
w 2000 r. do 16,3 kg w 2019 r. Udziat wieprzo-
winy w $wiatowym catkowitym spozyciu miesa
bytw 2019 r. nizszy nizw 2000 . (32,6% wobec
38,6%). Tendencje spadkowa konsumpcji wie-
przowiny w stosunku do catkowitego spozycia
miesa zaobserwowano w 15 krajach. W Wiet-
namie i Chinach udziat wieprzowiny w spozyciu
miesa ogdtem na mieszkanca w 2000 r stanowit
dwie trzecie, ale do 2019 r. jej udziat wynosit
tylko potowe catkowitego spozycia miesa.

Drob

Bezwzgledne spozycie drobiu na mieszkanca
wzrosto ponad dwukrotnie w 13 krajach. Pra-
wie wszystkie kraje (30 z 35) notowaty ten-
dencje wzrostowg w latach 2000-2019 w spo-
Zyciu drobiu.

W 15 krajachwzrost ten bytwiekszyniz 10kg
na, ale byt wiekszy niz 20 kg na mieszkanca
w Peru, Rosji i Malezji. Swiatowe spozycie dro-
biu na mieszkanca wynosito 14,8 kgw 2019 r.,
w porownaniu z 2,8 kgw 2000 r. Niewielki spa-
dek konsumpcjidrobiu na mieszkanca zaobser-
wowano w Etiopii, Nigerii i Paragwaju, podczas
gdy w lIzraelu i Tajlandii nie zaobserwowano
zadnej dynamiki . W przeciwienstwie do ma-
lejacego proporcjonalnego udziatu wotowi-
ny i wieprzowiny w $wiatowym catkowitym
spozyciu miesa, udziat drobiu wzrést z 33,0%
do 43,4% w latach 2000-2019.

Zmiany w spozyciu miesa

Prognozy ONZ dotyczace globalnej
produkcji miesa przewidywaty jej wzrost



do 2050 roku. Jednak w przypadku niekté-
rych krajow obserwuje sie obecnie tenden-
cje w przeciwnym kierunku, a mianowicie
w Nowej Zelandii, Kanadzie, Szwajcarii,
Paragwaju, Nigerii i Etiopii. Przyczyny tego
stanu rzeczy sg rézne. W przypadku No-
wej Zelandii, Kanady i Szwajcarii obserwu-
je sie wzrost wegetarianizmu i weganizmu.
Obecnie wieksza czes¢ populacji Swiadomie
zmniejsza spozycie miesa z powodu obaw
o srodowisko i zdrowie, podwazajac istnie-
jace kody kulturowe. Lepsza dostepnosc
alternatywnych biatek réwniez przyczynia
sie do zmniejszenia konsumpcji miesa, po-
dobnie jak dobrostan zwierzat, etyka, troska
o srodowisko, zréwnowazony rozwoj syste-
mow zywnosciowych i zdrowie. W pozosta-
tych trzech krajach sytuacja jest odmienna,
a zmniejszenie konsumpcji miesa wynika
z braku mozliwosci finansowych. Paragwaj
jest jednym z 10 najwiekszych eksporterow
wotowiny na $wiecie, z najwyzszym wskaz-
nikiem deforestacji zwigzanej z wypasem
bydta, gdzie konsumpcja miesa konkuruje

Prognozy ONZ dotyczqce globalnej produkcji
miesa stworzone w wybranym przez nas okresie
przewidywaty jej wzrost do 2050 roku

z mozliwosciami eksportowymi, a powaz-
ne susze i pozary maja wptyw na produk-
cje. W Nigerii wiekszos$¢ zapotrzebowania
na mieso jest zaspokajana przez pasterzy,
ktérzy stosujg tradycyjne techniki i sg na-
razeni na skutki klesk pogodowych. Spadek
konsumpcji miesa na gtowe mieszkanca
w Nigerii i Etiopii jest rowniez spowodowa-
ny wzrostem populacji, ktéra spozywa mieso
tylko przy specjalnych okazjach.

W niektorych krajach wystgpity znacz-
ne wahania w  konsumpcji  miedzy
2000 a 2019 rokiem. Na przyktad, wieprzo-
wina byta swiadkiem powaznych wahan jako
preferowane mieso w Chinach. W 2007 r.
spozycie wieprzowiny spadto, co mozna przy-
pisa¢ 50% wzrostowi cen w nastepstwie wy-
buchu epidemii grypy $win i epidemii SARS
u ludzi. StwierdziliSmy, Podczas gdy kon-
sumpcja wieprzowiny wzrastata, jej udziat
w catkowitej konsumpcji miesa zmniejszyt sie,
zastapiony przez owce i dréb. W latach 2015-
2016 na rynku chinskim nastapito zmniejsze-
nie produkcji wieprzowiny, poniewaz krajowi

Najbardziej
znaczacy wzrost,
o blisko 2 kg/
capita/rok,
zaobserwowano
w krajach

0 poziomie
konsumpgji
ponizej sredniej
Swiatowej

z 2000 r., takich
jak Rosja,
Wietnam i Peru




konsumenci zainteresowali sie innymi zro-
dtami miesa, w tym wotowing i kurczakiem,
z obawy o bezpieczenstwo i zdrowa diete.
Wahania odnotowano rowniez w Nowej Ze-
landiii Paragwaju. W przypadku Nowej Zelan-
dii, pomimo ogdlnego zmniejszenia spozycia
miesa, wystapita stosunkowo niewielka tra-
jektoria wzrostowa w catkowitym spozyciu
miesa poczawszy od 2010 r., co mozna przy-
pisa¢ wzrostowi spozycia drobiu. Wzrost ten
nastapit po okresie niskiego spozycia miesa
w poprzedniej dekadzie, w nastepstwie epi-
demii gabczastej encefalopatii bydta (BSE).
W przypadku Paragwaju szczyt w 2011 r.
mogt by¢ spowodowany wybuchem prysz-
czycy, co spowodowato zakazy wywozu.

W wiekszosci  krajow  zaobserwowano
zmniejszenie spozycia miesa baraniego. Wy-
jatkiem byt Kazachstan, ktéry notowat wzrost,
Zwigzany z rosngca zamoznoscig i zamitowa-
niem do baraniny.

Zmiany w spozyciu miesa a PKB

Zmianyw spozyciu miesa byty albo niezwigza-
ne z PKB - dla grupy dziewieciu krajow (osiem
krajéw OECD plus Arabia Saudyjska, ktora jest
krajem G20), albo pozytywnie zwigzane ze
zmiang PKB. W tej ostatniej grupie na kazde
9795 USD wzrostu PKB/mieszkanca/rok nasta-
pit wzrost catkowitego spozycia miesa/miesz-
kanca/rok o 1 kg. Oczywiste jest, ze tylko nie-
wielka czes¢ dodatkowego PKB zostata wydana
na mieso, przy czym nawet najdrozsze mieso,
wotowina, kosztowata $rednio okoto 5 USD/kg.

Kraje, w ktorych nie zaobserwowano zmiany
W spozyciu miesa w relacji doi z PKB, mogty
przej$c ,punkt krytyczny” - czyli punkt, w kto-
rym wzrost PKB nie prowadzi juz do wzro-
stu spozycia miesa. Wszystkie te kraje miaty
wyzszy PKB w 2019 r. niz kraje, w ktérych
spozycie miesa byto pozytywnie zwigzane
ze zmiang PKB. Wszystkie one sg uwazane
za kraje o wysokim dochodzie w wartosciach
bezwzglednych i wzglednych. Zaobserwowa-
ny punkt krytyczny wyznacza istotng zmiane
w nastawieniu ludzi do miesa.

Najwyzsze PKB wsrdod krajow, w ktorych
spozycie miesa byto podobno powigzane ze
zmiang PKB, miata Japonia (40 247 USD). Su-
geruje to, ze przy PKB na mieszkarica przekra-
czajacym okoto 40000 USD wzrost PKB prze-
staje by¢ motorem wzrostu spozycia miesa.
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W przypadku krajow, ktére zmniejszaty kon-
sumpcje miesa w latach 2000-2019, stawia-
my hipoteze o dwdch rodzajach przyczyn. Po
pierwsze, Etiopia, Indie, Nigeria i Paragwaj od-
notowaty niewielki lub brak wzrostu PKB i maja
rosnaca populacje, stad mniej miesa dostepnego
na mieszkanca. Mieszkancy Paragwaju do$wiad-
czylinajwiekszej redukcji spozycia miesa, zwtasz-
cza wotowiny i w mniejszym stopniu drobiu, ze
wzgledu na orientacje eksportowa i kleski pogo-
dowe. Podrugie, kraje takie jak Kanada, Nowa Ze-
landia i Szwajcaria mogty ograniczy¢ konsumpcje
ze wzgledu na wktad produkcji miesa w globalne
ocieplenie, zmniejszenie bezpieczenstwa zyw-
nosciowego, dobrostan zwierzat i etyke zwie-
rzat. Oficjalna polityka rzadu ogranicza spozycie
produktow zwierzecych w Kanadzie (czerwone
mieso), Nowej Zelandii i Szwajcarii. Jednak Kana-
darowniez posiada strategie zdrowego odzywia-
nia i choc jasno wskazuje ona na potrzebe zmian
W spozyciu ttuszczédw nasyconych, nie ma w niej
wyraznej wzmianki o miesie. Moze to wynikac
7 lobbingu rzadowego. Z dziesieciu najbardziej
wptywowych grup lobbystycznych w Kanadzie,
dwie sg przedstawicielami przemystu bydlece-
go i drobiarskiego, a trzecia to grupa wspiera-
jaca dobrostan zwierzat. Stad mozna zatozy¢,
ze urzednicy panstwowi w Kanadzie znajdujg
sie pod presjg obu stron w sprawie przysztosci
przemystu miesnego.

Przysztos¢ konsumpcji miesa

Pomimo ktopotdw wizerunkowych miesa,
ogolny spadek jego spozycianie jest oczywisty.
Konsumpcja miesa bedzie ksztattowana przez
nowe trendy w podazy i popycie.

FAO szacuje, ze produkcja miesa spadtao 1,7 %
w2020r.z powodu choréb zwierzat dotykajgcych
przemyst drobiarski i wieprzowy, skutkdw susz
oraz COVID-19. Jednak prognoza OECD-FAO
przewiduje silny wzrost do 2028 r., nie wyjasnia-
jac, dlaczego dwa czynniki ograniczajace, choro-
by i zmiana klimatu, nie miatyby nadal ograniczac¢
produkcji miesa. Od czasu projekcji OECD-FAO
wptyw COVID-19 na gospodarke $wiatowa stat
sie dodatkowym dominujacym czynnikiem wpty-
wajacym na konsumpcje i handel. Jesli redukcja
bedzie kontynuowana w 2021 r., bedzie to bez-
precedensowy znak osiggniecia brzegowego spo-
ZycCia miesa, co bedzie poczatkiem trwalszej zmia-
ny. W 2021 roku w Chinach i USA widoczna jest
tendencja spadkowa. Ponadto COVID-19 moze



mie¢ wptyw na popyt, jesli konsumenci zdecydu-
ja sie unika¢ wotowiny ze wzgledu na potencjat
chorob odzwierzecych. Ekstremalne warunki po-
godowe moga réwniez wptywac na ograniczenia
w produkcji wotowiny.

Po stronie popytu mozemy by¢ Swiadkami
dalszego zmniegjszania sie konsumpcji miesa
ze wzgledu na wybory polityczne dokonywane
przez ludzi. Pomimo wyraznych obaw zwigza-
nych z tzw. kryzysem klimatycznym, przejscie
na diete roslinng nie jest jednoznacznie po-
strzegane jako rozwiazanie. Co wiecej, poten-
cjalnym spadkom towarzyszytaby zwiekszona
konsumpcja w regionach Afryki i Azji Potudnio-
wo-Wschodniej, co przektadatoby sie na nie-
wielka zmiane sredniej globalnej. A koniec,
analitycy przewiduja, ze mieso hodowlane
i nowe weganskie zamienniki miesa maja po-
tencjat, by do 2040 roku zaja¢ 60% rynku.

Opracowano na podstawie: Whitton,

C.; Bogueva, D.; Marinova, D.; Phillips, C.J.C. Are
We Approaching Peak Meat Consumption? Analysis
of Meat Consumption from 2000 to 2019 in

35 Countries and Its Relationship to Gross Domestic
Product. Animals 2021
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Czy wieprzowina
to zdrowy wybor

na swieta?

Wielkimi krokami zbliza sie Boze Narodzenie i powraca jeden

z odwiecznych dylematéw: co przygotowac na Swigteczny stot? Ma by¢
dietetycznie i zdrowo, czy pozwoli¢ sobie na troche szalenstwa. Okazuje
sie, ze nie zawsze te kwestie muszg sie wykluczaé. W najnowszym
raporcie Wieprzowina - Nowa Perspektywa naukowcy przekonuja, ze
tak lubiana przez Polakéw wieprzowina, dzieki zmianom, jakie zaszty

w procesie hodowlanym, ma o 30% mniej ttuszczu w poréwnaniu do
tej, produkowanej w dwéch ostatnich dekadach XX wieku.

W Mieso, jaja, orzechy

B Maka, produkty zbozowe
Thuszcze dodane, oleje
Cukier i stodycze
Nabiat
Warzywa
Owoce

Pozostate ttuszcze
mleczne
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Wyglada na to, ze na szczescie czasy, kiedy
wieprzowinie przypisywano wytacznie szkodli-
wos¢ dla zdrowia i przestrzegano przed jej je-
dzeniem mamy juz za soba. Z raportu Zwigzku
Polskie Mieso opartego na licznych badaniach
wynika, ze spozywanaw odpowiednichilosciach
wieprzowina, nie tylko nie jest szkodliwa dla
zdrowia, a jest wrecz bardzo korzystnym sktad-
nikiem zréznicowanej, zbilansowanej diety.

Bez smazenia

Oczywiscie nie mowimy tu o ociekajacej ttusz-
czem panierce tradycyjnego polskiego kotleta
schabowego, bo w takiej formie zbawiennego
wplywu na nasz organizm mieso nie bedzie
miato. Co innego, gdy zaserwujemy schab pod-
dany odpowiedniej obrobce cieplnej - najlepiej
ugotowany lub upieczony w temperaturze 150-
180 stopni (wyzsze temperatury moga przyczy-
nia¢ sie do wytwarzania szkodliwych substancji,
m.in. wielopierscieniowe weglowodory aroma-
tyczne - WWA czy heterocykliczne aminy aro-
matyczne - HAA). Pamietajmy tez o dodaniu
przypraw, ktére maja doskonaty wptyw na nasz



ukfadtrawienny. Najlepiejsprawdzasietymianek,
majeranek, rozmaryn czy czosnek i cebula. Nie
dos¢, ze bedzie smacznie, to jeszcze zdrowo, bo
liczne publikacje naukowe potwierdzaja, iz przy-
prawy przyczyniajg sie do obnizenia zawartosci
poziomu HAA w miesie, nawet do 80 procent.

To nie mieso jest przyczyna
otytosci

Wieprzowina niemal na catym swiecie przed
laty byta uznawana za sprawce otytosci. Wta-
$nie dlatego rezygnowano z niej, na rzecz bia-
tego miesa twierdzac, ze czerwone przyczynia
sie do licznych groznych choréb. Czy tak jest
faktycznie? Nie do korca. Nie dos¢, ze obec-
nie wieprzowina zawiera az o 30 proc. mniej
ttuszczu, niz ta, ktérg produkowano w latach 80.
ubiegtego wieku, to okazuije sie, ze to nie mieso
jest sprawcg otytosci. Sprawdzita to amerykan-
ska naukowiec Shalene H. McNeill. Jej badania
pokazuja, jak w ciggu 40 lat zmieniata sie dieta
Amerykanow. Wynik jest zaskakujacy, bo mimo
wzrostu ilosci spozywanych kalorii z 2057 kcal
do 2674 kcal, to spozycie miesa utrzymato sie
na wzglednie statym poziomie. O co wiec cho-
dzi? Te nadprogramowe kalorie nie pochodza
Z miesa, ale z rafinowanych zbdéz i cukrow oraz
ttuszczéw trans dodawanych do zywnosci!

Chude mieso jest zdrowe

Skoro o kaloriach mowa, warto spojrze¢ na ko-
lejne badania przedstawione w raporcie. Bada-
nia prowadzone przez Murphy i wsp. (2012)
udowodnity, iz spozywanie chudej wieprzowiny
przez okres 3 miesiecy spowodowato zmniej-
szenie masy ciata, obnizenie wskaznika BMI,
zmniejszenie obwodu w talii, obnizenie odset-
ka zawartosci ttuszczu w ciele, ogdélnej masy
ttuszczu i w jamie brzusznej. Podczas badan
ochotnicy spozywali 1 kg chudej wieprzowiny
tygodniowo przez 3 miesiace.

- U badanych przy zmniejszeniu masy ciata,
nie stwierdzono obnizenia masy miesniowej
oraz wptywu na wskazniki krwi takie jak poziom
cholesterolu LDL, poziom glukozy czy cisnienie
krwi. Nie wykazano wiec wptywu spozywania
chudej wieprzowiny na zaden z parametréw
metabolicznych wskazujacych na zagrozenia
uktadu sercowo-naczyniowego - podkresla
wspoétautorka raportu - dr Anna Onopiuk z In-
stytutu Nauk o Zywieniu Cztowieka SGGW.
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Dr Onopiuk wskazuje, ze przedstawione w ra-
porcie badania pokazuja wyraznie, iz nie powin-
nismy rezygnowac z wartosciowych positkow
miesnych, w tym spozywania wieprzowiny. - To
wiasnie wieprzowina dostarcza naszemu organi-
zmowi substancji odzywczych, ktorych nie znaj-
dziemy nie tylko w innych rodzajach miesa, ale tez
w zadnych innych produktach, takze tych, pocho-
dzenia roslinnego - dodaje wspdtautorka raportu.

Nie ma dowoddw na to, ze mieso czerwone
powoduje raka

Badania, opublikowane w 2020 rokuwAnnals
of Internal Medicine przez miedzynarodowy ze-
spot badaczy pod kierunkiem Mi Ah Han z Cho-
sun University w Korei Potudniowej, pokazuja,
ze nie ma dowoddw na to, ze mieso czerwone
powoduje raka. Badania polegaty na meta-a-
nalizie tzw. badan kohortowych, obejmujacych
ponad 6 mln uczestnikéw. Analizowano wptyw
miesa czerwonego na zapadalnos¢ na nowo-
twory (przetyku, zotadka, jelita grubego, trzust-
ki, piersi lub prostaty) i Smiertelnos¢ zich powo-
du. Badania te nie potwierdzity jednoznacznie
szkodliwosci miesa czerwonego. Pokazaty,
ze nie mozna udowodni¢ takiego zwigzku.

- To bardzo solidne badania, ktére kaza po-
szukiwac innych przyczyn choréb nowotworo-
wych - dodaje dr Anna Onopiuk.

Sfinansowano z Funduszu Promocji Miesa Wieprzowego
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Wiadomo, ze sad na temat zmiany klimatu
jest politycznie spolaryzowany. Czy powigza-
nie konsumpcji wotowiny i innych mies z po-
litycznie spolaryzowana kwestiag moze z kolei
spowodowac, ze sama konsumpcja miesa sta-
nie sie politycznie spolaryzowana?

Tak, moze - do tego stopnia, ze dzisiaj zde-
finiowanie sie przez kogo$ w spektrum ide-
ologii (w skali od bardzo liberalnej do bardzo
konserwatywnej) pozwala dos$¢ precyzyjnie
przewidziec¢, czy ten ktos jest/stanie sie we-
getarianinem lub weganinem czy tez bedzie
jadt mieso. A wiec nasza dieta stata sie kwe-
stig polityczna.

Jayson Lusk, wybitny ekonomista, nauko-
wiec i kierownik katedry ekonomiki rolnictwa
na Uniwersytecie Purdue wykonat badanie,
zeby dowiedzied sie w jakim stopniu wielkosci
popytu na mieso odnosza sie do ideologii po-
litycznej i edukacji konsumentéw. Ewaluowat
poroéwnania, ktére odnosza sie do wotowiny
lub ogdlnego popytu na mieso z obszernym
zestawem danych demograficznych (wiek,
dochdd, pte¢, region zamieszkania, wielkos$¢
gospodarstwa domowego itp.), orientacja poli-
tyczna, edukacja etc. Wielkos¢ préby wyniosta
okoto 60 000 respondentdw.

Okazato sie, ze popyt na wotowine jest
wyzszy dla konserwatywnych republikanéw
niz liberalnych demokratéw, a ten rozziew
popytowy rosnie wraz z poziomem wyksztat-
cenia. Liberalni demokraci zmniejszaja apetyt
na wotowine wraz ze wzrostem wyksztatcenia,
ale dla konserwatywnych republikanéw popyt
na wotowine jest zasadniczo ptaski na wszyst-
kich poziomach edukacji. Innym interesujacym
rezultatem, pokazanym przez Jaysona Luska
jest to, ze popyt na wotowine z czasem staje
sie coraz bardziej spolaryzowany politycznie.
Roznica w popycie na wotowine miedzy prze-
cietnym konserwatywnym republikaninem a li-
beralnym demokratg rosnie na osi czasu.

Ogodlnie dla mies istnieje bardzo mata prze-
pas¢ partyjna wsrdd nizej wyksztatconych
liberatdw i konserwatystow, ale duza luka
w popycie na mieso wsrod liberalnych de-
mokratow i konserwatywnych republikanow,
ktorzy majg dyplom ukonczenia studiow. Luka
wynika gtéwnie z tego, ze liberalni demokraci
zmniejszaja popyt na mieso wraz ze wzrostem
poziomu wyksztatcenia (uczelnie w USA sa
gtownie lewicowo-liberalne). Ponownie, prze-
pasc partyjna rosnie z czasem.

Wyniki sondazu Gallupa z 2018 r. dostar-
czaja doskonatych szacunkow wegetarianizmu
iweganizmuw USAOgdlnierzeczbiorac, 5 pro-
cent Amerykandw uwaza sie za wegetarian (tj.
nie je miesa), a kolejne 3 procent uwaza sie za
wegan (tj. nie je zadnych produktow zwierze-
cych, w tym miesa, mleka, jaj itp.).

Historia staje sie tym bardziej interesujaca,
gdy spojrzy sie na roznice ideologiczne. Wsréd
liberatéw 11 procent jest wegetarianami, ale
tylko 2 procent konserwatystow to wegetaria-
nie. Jest to oszatamiajgca roznica, a liberatowie
5,5 razy czesciej sq wegetarianami w porow-
naniu z konserwatystami.

Liberatowie sa 2,5 razy bardziej sktonni
do bycia weganami niz konserwatysci.

Z kolei dane z badania Gallupa z 2018 .
dotyczace odsetka wegetarian i wegan jako
funkcji ideologii politycznej pokazuja, ze libe-
ratowie sg 2,5 razy bardziej sktonni do bycia
weganami niz konserwatysci.

Ten wzorzec ma dwie wazne implikacje.
Z analiz wynika, ze osoby z prawicy politycz-
nej, ktére probowaty weganizmu lub wege-
tarianizmu, czesciej wracaja do konsumpcji
miesa, poniewaz cierpig na brak wsparcia spo-
tecznego. Nie trudno wpasé na konstatacje,
ze liberatowie maja tendencje do spedzania
czasu z liberatami, a konserwatysci maja ten-
dencje do spedzania czasu z konserwatystami.
W zwigzku z tym liberatowie naprawde znaj-
da wieksze poparcie spoteczne dla celu, jakim
jest unikanie spozycia miesa w swoich kregach
spotecznych, szczegdlnie, ze umiarkowanie
w kregach lewicowych nie jest w cenie.

Ogodlna liczba wegetarian i wegan w USA
pozostaje mniejsza niz 10 procent, a liczba
ta pozostata w duzej mierze niezmieniona
od czasu sondazu Gallupa z 2012 roku. Ist-
nieja jednak wyrazne oznaki, ze ludzie staja
sie bardziej otwarci na idee jedzenia mniejszej
ilosci miesa. Jak zauwazaja, Sprzedaz zywno-
$ci pochodzenia roslinnego wzrosta o 8,1%
w samym 2017 roku i przekroczyta 3,1 miliar-
da dolaréow. Oczekuje sie, ze do 2027 roku
wartos¢ globalnego rynku substytutow mie-
sa wzros$nie do ponad 35 miliardow dolaréw
amerykanskich. Substytuty miesa cieszg sie
popularnoscia gtownie wsrod konsumentow,
ktorzy zamierzajg ograniczy¢ spozycie miesa.
Ameryka Potnocna jest regionem o najwiek-
szymrynku miesa pochodzeniaroslinnegoigo-
$ci jedne z gtownych marek w branzy.
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JestesSmy pierwszym pokoleniem, na ktére poluje
sie za to, co je
Co to wszystko oznacza? Niestety oznacza to,
Ze rozmowy na temat spozycia miesa stang sie trud-
niejsze i bardziej burzliwe w nadchodzacych latach.
Moze to rowniez oznaczac, ze jest mniej prawdopo-
dobne, ze spory dotyczace wptywu spozycia miesa
na srodowisko i zdrowie nie zostana rozstrzygniete
przez nauke, poniewaz najczesciej wigza sie takze
z wartoséciami kulturowymi i tozsamosciami ple-
miennymi ludzi (czytaj takze sieciowo-towarzyskimi,
np. grupy na facebooku, Instagramie etc.). Nadto,
media spotecznosciowe wprowadzaja konsumen-
téw w btad, eksponujac opinie czesto nastoletnich
influenserow, ktdrzy nie sg naukowo przygotowani,
a wystepuja w roli autorytetéw srodowisk przeciw-
nych konsumpcji miesa.
T.M.

Jestesmy
pierwszym
pokoleniem,
na ktére poluje
sie za to, co je




Kompromis hodowlany

- Jak zapobiec wspotczesnym

konfliktom na wsi?

Zmienia sie charakter i struktura polskiej wsi. Mieszanie sie ludnosci

rdzennej z osobami migrujgcymi z miast rodzi wiele konfliktéw natury
gtédwnie spotecznej oraz ekonomicznej. Te z kolei wptywaja na jakos¢
zycia mieszkancéw wsi i hodowcdw - wynika z analizy socjologicznej
dr hab. Wioletty Knapik z Uniwersytetu Rolniczego im. H. Kottgtaja w

Krakowie

Tereny wiejskie podlegajg w ostatnich la-
tach wielu przemianom. Na wie$ w poszuki-
waniu spokoju wyprowadza sie coraz wiecej
mieszkancow miast. Nowo osiedleni z cza-
sem przekonuja sie jednak, ze nie jest tu tak
cicho, jak sie spodziewali. Wie$ zaczyna im
przeszkadza¢ w ,spokojnym zyciu”, co ro-
dzi konflikty.

Mtode pokolenie rolnikdéw Ignie
do miasta

Na wie$ wyprowadzajg sie mieszkancy
miast, a mtodzi ze wsi, chca ja opusci¢, po-
niewaz nie sa zainteresowani prowadzeniem
dziatalnosci rolniczej. Potwierdza to raport
z grudnia 2019 roku pt. ,Dumni z polskiej
zywnosci”, w ramach cyklu badan opinii pu-
blicznej Polskiego Monitora Opinii. Z prze-
prowadzonych badan wynika, ze najwiekszy
odsetek oséb niezainteresowanych dziatal-
noscig rolnicza (77%) odnotowano w grupie
wiekowej 18-29 lat. Takie podejscie wynika
z przeswiadczenia o braku optacalnosci takiej
formydziatalnosci. To efekt ostatnichwyzwan
i zawirowan na rynku rolnym - m.in. panuja-
cych susz wptywajgcych na poziom zbiorow,
silnej konkurencji producentéow z innych kra-
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jow czy afrykanskiego pomoru swin. Drugi
powdd to ched zmiany trybu zycia na bardziej
miejskiikorzystanie zdostepnych mozliwosci
i szans dalszego rozwoju zawodowego.

Pandemia przyspieszyta migracje
na wies

Odptyw rdzennej ludnosci bilansuje mi-
gracja ludzi z miasta na wies. Okazuje sie,
Ze coraz wiecej osob wychowanychizyjacych
w duzych aglomeracjach miejskich decydu-
je sie na przeprowadzke na tereny wiejskie.
W 2020 roku na wsiach zameldowato sie
191 tys. 0soéb, to o 4 proc. wiecej, niz rok
wczesniej. Z miast wyjezdzajg mieszkancy,
ktérzy sa bardziej mobilni, czesto rowniez
zamozniejsi, natomiast mtodsi szukaja tam
nowej przestrzeni zycia i miejsca do zatoze-
nia rodziny. Wiekszos¢ z nich nie zna lub nie
akceptuje tradycyjnego sposobu organizacji
Zycia na wsi, ktory polega na petnym podpo-
rzadkowaniu swojej egzystencji prowadzonej
dziatalnosci produkcji rolne;.

Czes¢ tzw. ,przyjezdnych” wcigz jest za-
wodowo zwigzana z miastem, miedzy inny-
mi poprzez prace zdalng za posrednictwem
Internetu. Trend pracy na odlegtos¢ mocno
rozwinat sie w czasie pandemii koronawiru-
sa. Ponadto, wiele oséb migrujacych na wies
dostrzega w przeprowadzce szanse na zycie
w zdrowszym i mniej zattoczonym srodowi-
sku, co ogranicza ryzyko potencjalnego zara-
zenia sie réoznymi chorobami.

Skargi ze strony ludnosci
naptywowej

Niestety, proces asymilacji nowej ludnosci
na wsi rzadko przebiega w naturalny sposoéb.
Dla ludzi z miasta problemem jest styl zycia
tradycyjnych rolnikéw. Prowadzenie dziatal-
nosci produkcyjnej rodzi pewne niedogod-
nosci, takie jak: emisja zapachdéw, odorow
czy ponadprzecietny hatas, ktére nie zawsze
podobaja sie nowym mieszkancom wsi.

Szerokim echem odbita sie sprawa otrzy-
mania przez rolnika z Wielkopolski manda-
tu za hatasowanie kombajnem po godzinie
22 w czasie zniw. Odgtosy pracy maszyny,
zbierajacej zboze przeszkadzaty dziatkowicz-

T~
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ce z miasta, ktéra wezwata na interwencje
policje. Incydent okazat sie czescig wieksze-
go zjawiska. Wielkopolska Izba Rolnicza wy-
datawdéwczas apeldo mieszkancow wsi (tych,
ktorzy niedawno przeprowadzili sie z miasta),
aby w takich sytuacjach zrezygnowali z ,do-
nosow” na policje i nie wszczynali zatargow.

Inna perspektywa

Co gorsza, nie byt to odosobniony przypa-
dek. Z badan pilotazowych przeprowadzo-
nych w 2019 roku we wszystkich wojewddz-
kich izbach rolniczych (16) wynika, ze nowo
osiedleni mieszkancy wsi najczesciej interwe-
niuja na policji i w strazy miejskiej oraz skta-
daja skargi do wtadz samorzadowych. Rolnicy
z kolei nie godzg sie na styl miejski przeno-
szony na tereny wiejskie. Nowo powstajace
osiedla mieszkaniowe, zaktady produkcyjne,
drogi, autostrady, o ktére zabiegaja nowo
osiedleni - to wszystko spotyka sie z oporem
spotecznym i protestami rdzennej ludnosci.
Problemy te nie sg tylko specyfikg polsky. Wy-
stepujg praktycznie w catej Europie i poza nia.

Skala konfliktu w naszym kraju jest spora
i wcigz narasta. Potwierdza to przeglad bazy
spraw sadowych w Polsce (Centralna Baza
Orzeczen Saddéw Administracyjnych), wyto-
czonych w sasiedzkich konfliktach na tere-
nach wiejskich. Znaleziono wsrod nich az
56 orzeczen, zawierajgcych stowa kluczowe:
,konflikty sagsiedzkie rolnikow”. Pojawiaja sie
inicjatywy organizacji rolniczych, aby bloko-
wac masowe odralnianie dziatek.

Jednak préba kontrolowania przez rolnikéw
naptywu ludzi z miasta nie rozwiaze proble-
mu. Zarzadzanie sytuacja kryzysowa powinno
przyjac¢ inng forme - edukacji ukierunkowa-
nej na przeciwdziatanie i minimalizacje skali
tego typu konfliktdw. Innym problemem jest
brak profilaktyki zapobiegajacej kryzysom,
brak badan pogtebiajacych ich przyczyny
i mozliwych scenariuszy ich rozwigzywania.
Tylko wypracowanie skutecznych mecha-
nizmoéw mediacji i dialog mogg rozpoczaé
proces tagodzenia konfliktow i odbudowania
wiejskiej tkanki spotecznej z poszanowaniem
jej charakteru i specyfiki.

Sfinansowano z Funduszu Promocji Miesa Wieprzowego
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Innowacyjne rozwiazania dla przemystu miesnego i spozywczego

. Firma Ka-Gra jest wiodacym na polskim rynku dystrybutorem towaréw niezbednych e
w przemysle miesnym. Swa prestizowa pozycje zdobylismy oferujac klientom ﬁy,m“} D,
wieloletnie doswiadczenie — (istniejemy od 1989 roku), kompleksowe ustugi =
najwyzszej jakosi, szeroka game oferowanych produktow, profesjonalizm oraz
ogolnopolski zasieq dziatania.
Profesjonalne wyszkolenie naszych pracownikéw, partnerska wspotpraca,
zrozumienie i przyjazna atmosfera to czynniki mobilizujace do osiagania wspdlnych
sukcesow i gwarantujace naszym klientom najwyiszy poziom ustug.
Ka-Gra dysponuje takze cata gama produktow do mycia i dezynfekeji powierchni,
narzedzi oraz rak. Srodki do dezynfekgji pozwalaja na usuniecie szkodliwych
drobnoustrojow, bakterii i wirusow.

Zapraszamy do zapoznania sie z nasza oferta.
JEDNO ZAMOWIENIE — JEDEN DOSTAWCA!
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