
Wir bringen Bewegung 
in die Nachrichten



... ein gemeinnütziger Verein von und für 
Aktivist*innen. Zu uns kommen politische 
Gruppen, Initiativen, Betriebsräte, Gewerkschaften, 
Stiftungen, NGOs, Jugendverbände, Kultur­
schaffende und soziale Bewegungen, um ihre 
Medienskills zu verbessern und sich vor Kameras 
und Mikrofone zu trauen.

Ob Pflegekraft, Armutsbetroffene, Kommunal­
politiker*in, Betroffene von Rassismus und rechtem 
Terror, Seenotretter*in oder Klimaaktivist*in: 

Wir unterstützen dich dabei, deine Positionen 
in die Nachrichten zu bringen.

Wir sind hartaberlinks. 
Die Aktivistinnen-Agentur e.V.



Du bist für eine Talkshow, ein 
Radio- oder TV-Interview 
angefragt, bereitest dich auf 
eine öffentliche Diskussion 
mit Politiker*innen vor oder 
hältst eine wichtige Rede? 
Du möchtest deine Medien­
präsenz verbessern? Wir 
unterstützen dich dabei.   

Einzel-Coaching

Interview-Training

Kamera-Übung

Crashkurs
Pressearbeit

Reden schreiben 
und halten

Talkshows, Podien   
und Streitgespräche

Interviews strategisch vor- 
und nachbereiten, starke 
Kernbotschaften entwickeln 
und kritische Fragen 
meistern: Mit zahlreichen 
Expert*innen-Inputs 
und Praxisübungen.

Übungsinterviews mit Gast-
Journalist*innen in Kleingruppen: 
Mit Kameraaufzeichnung und 
individuellem Feedback.

Pressemitteilungen schreiben, 
Kontakte zu Redaktionen auf­
bauen und journalistische Praxis 
verstehen: Das Handwerkszeug 
für jede Pressegruppe.

Vortragstipps, Schreibübungen 
und praktische Beispiele für 
politische Reden, die inspirieren 
und überzeugen.Sich in öffentlichen Diskussions­

runden behaupten, Lampenfieber 
abbauen und mit Unterbrechungen 
umgehen: Mit Videobeispielen, 
Übungen und den Tipps und 
Tricks der Talkshow-Profis.

Auf Anfrage

Unsere Trainings finden online, bei 
euch oder in unseren Räumen in 
Hamburg statt - auch kurzfristig 
und mit solidarischem Preismodell.

Strategische Beratung
Social-Media-Training
FLINTA*-Workshops
Storytelling, Messaging und Framing
Umgang mit Shitstorms und Gegenwind
Wöchentliche Online-Kurse inkl. 
Übungsinterviews mit Gast-Journalist*innen 
und Abschlusszertifikat



www.aktivistinnen-agentur.de
hello@aktivistinnen-agentur.de
www.twitter.com/hartaberlinks

V.
i.S

.d
.P

 D
ie

 A
kt

iv
ist

in
ne

n-
Ag

en
tu

r e
.V

., 
Bo

de
ns

te
dt

st
r. 

16
, 2

27
65

 H
am

bu
rg


