Hallo, mein Name ist Sylvia Plosz!

Ich bin Dipl. Humanenergetikerin, habe eine grofe Verbundenheit zur Musik, Natur & Kinder.

Ich leite den ,Kreis der Frauen“ in meinem Raum in Oberdambach, Oberdambachstr. 40, 4451
Garsten.

Ich liebe es Menschen auf ihrem Weg begleiten zu dirfen, als selbststdndige Humanenergetikerin
biete ich die unterschiedlichsten Methoden an, um Klienten wieder in ihre Balance zu bringen. Ich
arbeite mit Klangschalen, der Stimmgabel und mit Touch for health (Kinesiologischer Muskeltest).
In meiner Diplomarbeit zur Humanenergetikerin habe ich mich mit der Hochsensibilitat
auseinandergesetzt, ich begleite unter anderem viele Klienten, welche ,feine Antennen® haben.

Als Kindergartenpadagogin arbeite ich nebenberuflich im Natur—und Waldkindergarten, die Arbeit
mit den Kindern bereitet mir groRe Freude, dieser Kindergarten wurde in Adlwang mit Hilfe des
Vereins ,,Im Hier und Jetzt“ gegriindet.

Privat lebe ich auf einem Bauernhof in Oberdambach bei Garsten, mein Partner betreibt hier eine
Milchviehwirtschaft. Wir haben einen Hund, Namens SAMU. In meinem Raum gebe ich Privat-
Gitarrenunterricht fir Kinder, aber auch fiir Erwachsene.

Mein grétes Hobby ist die Musik, ich singe seit meinem 4. Lebensjahr immer und Uberall. Im Jahr
2020 habe ich mit meinem Produzenten Markus Enockl begonnen, ein Album zu produzieren,
welches im Jahr 2022 auf den Markt kommen wird. Das Album tragt den Namen ,Hoamat".

,»,Kreis der Frauen®...

Der ,,Kreis der Frauen“ steht fiir Verbundenheit/Intuition/Liebe. In unserem Kreis sind alle Frauen
herzlich Willkommen. Der Austausch unter Frauen im Kreis ist sehr kraftvoll und kann zu
zahlreichen eigenen Erkenntnissen fiihren.

Lassen wir das Leben gemeinsam flie3en, ich freue mich auf DICH!
Deine Sylvia
Handy: 0680/2334126

Mail: sylvia.plosz@gmail.com




