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Was ist Kondensationsfeuchte?

Feuchtigkeit an kalteren Oberflachen (z.B. Wande, Fensterscheiben, Flaschen, Boden etc);
sichtbar als Tropfchenbildung, Benetzung der Oberflache durch Wasser;
entsteht wenn warmere Luft auf kaltere Oberflachen trifft.

Wie entsteht genau Kondensationsfeuchte?

Wahrend warme Luft viel mehr Wasser (Wasserdampf) aufnehmen kann als kaltere Luft,
wird der Feuchteinnhalt (Dampf) dieser Luft verfllissigt, wenn sie weit genug abkihlt, d.h. der
Taupunkt erreicht wird. Und das findet statt, wenn warmere Luft auf kalte Oberflachen
auftrifft oder die Luft so stark abkihlt, dass es zu einem Niederschlag kommt. (Tau, Regen
bei Wolkenbildung...)

Beispiele fiir Kondensationsfeuchte in der Natur:

Wenn es in der Nacht abkihlt gibt es am Morgen Tau;

Im Sommer steigt warme feuchte Luft auf, diese kuhlt in héheren Schichten ab, es bilden
sich machtige Wolkentiirme, ein Gewitter entsteht.

Beispiel fur Kondensationsfeuchte im taglichen Leben:
Kalte Brillenglaser werden beschlagen, wenn man ins Warme geht; Bierflaschen laufen im
Sommer an, wenn man sie aus dem Kihlschrank tut;

Kondensationsfeuchte im Haus?

Beispiel 1: Wenn in einem Raum zu wenig geheizt wird, kithlen die Wande so stark ab, dass
der Taupunkt schnell erreicht wird. Wenn warme mit Feuchte angereicherte Luft vom
Nebenraum durch eine offene Tir in diesen Raum dringt, schlagt sich die Feuchte sofort an
den kalten Wanden nieder.

Beispiel 2: Wenn die Temperatur in der Nacht heruntergefahren wird, kiihlen die
Aulenwande noch starker ab - speziell wenn es draul3en sehr Kkalt ist. Dadurch kommt es
zum Taupunkt und die Wandoberflachen, Fensterscheiben usw. fangen zu schwitzen an.
Beispiel 3: Warme feuchte Luft von drauf3en dringt im Sommer in den viel kiihleren Keller
und beschlagt die Wande, die Ecken, den Boden usw. mit Feuchtigkeit. Das geschieht,
sobald der Taupunkt erreicht wird.

Was ist die relative Luftfeuchtigkeit und was ist der Taupunkt:

Es gibt eine Tabelle, die aufzeigt, bei welcher Temperatur wieviel Wasser aufgenommen
werden kann.

Kennen Sie das Gefuhl, dass am Tag die warme Luft sich viel trockener anfihlt, als in der
Nacht wenn sie abkihlt? Die relative Luftfeuchtigkeit ist gestiegen. Die tatsachliche Menge



an Feuchtigkeit in der Luft ist aber die gleiche, manchmal sogar weniger geworden, weil ein
Teil als Tau bereits ausgeschieden wurde.

Wie kommt das? Hier ein Beispiel: Am Tag hat die Luft im Sommer eine Temperatur von
sagen wir 30°C und eine relative Luftfeuchte von 50% - sie fiihlt sich relativ trocken an.
Wenn diese Luft in der Nacht auf 18°C abkuhlt, haben wir eine relative Luftfeuchte von fast
100% erreicht. Kuhlt sie noch weiter ab, dann wird der Taupunkt schnell erreicht (100% LF)
und Wasserdampf wird ausgeschieden und fallt als Tau nieder.

Ein paar interessante Zahlen: ein Kubikmeter Luft mit 30°C kann 30,49 Wasser aufnehmen
(100%LF). Hat diese Luft von 30°C 15,2g Wasser aufgenommen, sprechen wir von einer
relativen LF von 50%.

18°C Luft kann bis 15,36g Wasser aufnehmen (100% LF)

Fazit: 30°C Luft, 50% LF hat bei knapp unter 18°C den Taupunkt.

Was geschieht mit einem Keller im Sommer, wenn wir dieses Beispiel anwenden, wenn der
Keller Ecken und Flachen hat, die kélter als 18°C sind?_Genau, sie fangen zu schwitzen an!

Ein Beispiel fur den Winter:

Ein Raum wird auf 20°C aufgeheizt. Die relative LF hat 60%.

In der Nacht wird auf 14°C abgesenkt. Die relative LF ist jetzt bei 86%.

Der Taupunkt liegt ca. bei 12°C. Die Wandtemperatur ist nun aufgrund der kalteren
AulRentemperatur und der geringeren Beheizung von 15°C auf 11°C abgekuihlt — d.h. der
Taupunkt wurde unterschritten. Es entsteht Kondensationsfeuchte.
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Was bestimmt die Menge an Feuchte in der Luft in einem Raum?

Die Anzahl der Menschen: Ein Mensch kann an einem Tag bis zu 1 Liter ausatmen und
ausdunsten.

Alles was Feuchte produziert und Wasser verdunstet: Aquarien, Zimmerpflanzen, nasse
Wasche usw.

AuRRerdem wird eine Menge Feuchte beim Kochen, Duschen und Baden abgegeben. Allein
ein 3 Personen Haushalt setzt bis zu 14 Liter am Tag frei. Durch die immer dichteren
Fenster, aber auch dichte Warmeisolierungen von auf3en, bleibt die Feuchte in den Rdumen



und wird immer mehr, wenn sie nicht durch regelmafiiges und kontrolliertes Liften abgefihrt
wird.

Die Luftfeuchtigkeit wird auch durch kapillar (in den Poren der Baustoffe)
aufsteigende Feuchtigkeit in alteren Gebauden erhdht, weil diese Feuchtigkeit in der
Verdunstungszone verdampft.

Warum kommt es zu Schimmel an Wanden, Mobeln, Kartons usw.?

Der Schimmel ist eine Pflanze und braucht einen Nahrboden und Feuchtigkeit zum
Wachsen. Organische Oberflachen sind optimale Nahrboden fur Schimmel: Holz, Papier,
Kartons aber auch einige Anstriche.

Dazu kommt, dass viele Anstriche wie Dispersionsfarben im Vergleich zu reiner Mineralfarbe
oder einem Kalkanstrich eine glatte Oberflache haben und es bildet sich dort sehr leicht ein
Wasserfilm, was den Schimmel begtinstigt.

Was folg daraus?

Schimmel beseitigen alleine gentigt nicht, da die Ursache nicht behoben wird.
Man muss den Schimmel auch den Nahrboden entziehen!

Was kann man dagegen tun?

1.) Luftfeuchte durch gezieltes Liuften oder mit einer kontrollierten Be- und Entliftung
abfiihren.

2.) Einen benutzten Raum nicht zu sehr abkiihlen lassen (nicht zu lange Liften, genug
heizen)

3.) Als Anstrich mdglichst reine Mineralfarbe oder einen Kalkanstrich verwenden.
(sind basisch daher desinfizierend und diffundierend — Feuchtigkeit kann
aufgenommen werden und setzt sich nicht gleich als Wasserfilm ab)

4.) Andere Feuchteursachen, wie kapillar aufsteigende Feuchte, Installationsschaden
(wenn vorhanden), eindringende Feuchte usw. beheben

5.) Die Wande aufRen warme isolieren, damit die Mauern nicht mehr so stark abkiihlen.

Definitionen:

Kondensation: Verflissigung, Verdichtung;
Ubergang eines Stoffes vom Gas oder Dampfférmigen in den Fliissigen (od. Festen)
Zustand;

Kondensieren: verflissigen, verdichten; flissig, dicht werden;
<lat. condensare ,dicht zusammendrangen; zu densus ,dicht*

Taupunkt: Temperatur, bei der in einem Dampf-Gas- Gemisch das Gas mit dem Dampf
gesattigt ist; Im System Luft-Wasserdampf ist bei 100% Luftfeuchtigkeit der Taupunkt
erreicht

Tau: wassriger Niederschlag wahrend der Nacht an der sich abkiihlenden Erdoberflache
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