PREISLISTE
Plessager

HOTEL ZUM fa‘\" EREN
KLASSISCHE MASSAGEN

Schulter - Nackenmassage €60

(Dauer ca. 20 min.)

Riickenmassage €75
(Dauer ca. 30 min.)

“Grofe Auszeit” €120
Ganzkorpermassage (Dauer ca. 30 min.)

Die klassische Massage wirkt unterstiitzend auf das+
Immunsystem, baut Stress ab und  18st
Verspannungen in der Muskulatur. Somit verbessert
sich die Beweglichkeit und das allgemeine

*Wohlbeﬁnden %

KLASSISCHE MASSAGEN

Chin. Fussreflexzonenmassage € 110
(Dauer ca. 50 min.)

Bei der chinesischen Fussreﬂezzonenmassage+
kommt es zur Losung von Energieblockaden im
verhdrteten Gewebe. Es werden zahlreiche
Akkupunkturpunkte an den Fiissen mitbehandelt
*und reflektorisch die Selbsheilungskrdfte aktiviert.

www.hotelzumbaeren.com/wellness



* * A
HOTEL zum (B4 AREN

Schropfmassage Riickenmassage € 69
(Dauer ca. 25 min.)

Das Bewegen der Schropfgliser wirkt stark+
durchblutungsfordernd und 16st Verklebungen im
Gewebe

i &

AROMAOLMASSAGEN

Entspannende Massagegriffe mit+
hochwertigen und wunderbar duftenden Olen
zur Entspannung von Korper, Geist und

<*Seele. %

Aromadl Riicken €75

(Dauer ca. 30 min.)

Aromadl Ganzkorper €120

(Dauer ca. 50 min.)

Aromadl Fuf - und Bein €74

Regeneration fiir “miide Wanderbeine (Dauer ca. 30 min.)

Die Massagen werden von externen+
Physiotherapeuten durchgefiihrt. Termine nur nach
Vereinbarung moglich. Wir versuchen Ihre

Wiinsche zu berticksichtigen. %

www.hotelzumbaeren.com/wellness




