
 

GS Bad Münster am Stein/ Ebernburg – Speisekarte       

für die Woche vom 17.03. bis 20.03.2025    KW 12 

 

 
Montag 

 
Spirelli mit Spinatrahmsauce und geriebenem Käse 
 

 
Dienstag 

 
Vegetarisches Lahmacun, gefüllt mit Salat und Joghurtsauce 
 

 
Mittwoch 

 
Hähnchengeschnetzeltes mit Äpfeln und Ananas in Currysauce, dazu 
Langkornreis und Brokkoli 
 

 
Donnerstag 

 
Vollkornspaghetti mit Tomatensauce und geriebenem Gouda 
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