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Antrag auf eine zeitweise Befreiung vom Sportunterricht 
 
 
Aufgrund des beigefügten ärztlichen Attests wird für 
 
 

         
Name, Vorname der Schülerin / des Schülers 

 
 

             
Jahrgang und Kurs-Name     Name der Sportlehrkraft 

 
 
 die Befreiung von der aktiven Teilnahme am Sportunterricht (Anwesenheitspflicht bleibt bestehen & Ersatzleistung erfolgt) 

 
  

Befreiung von der Anwesenheitspflicht mit Belegung eines Ersatzfaches (nur Q-Phase) 
 
 

             
Art der Verletzung      Angabe des Zeitraums    

 
Sind einzelne Sportarten möglich? 
 
 Nein   Ja Wenn ja, welche?        
 
 

             
Datum      Unterschrift eines Erziehungsberechtigten oder der volljährigen  
      Schülerin / des volljährigen Schülers 

 
              
 
Stellungnahme der Sportlehrkraft hinsichtlich der Anwesenheit /Bewertbarkeit etc. und der vereinbarten Ersatzleistung 
              
 
              
 
              
 

      
Datum und Unterschrift der Sportlehrkraft 

 
 
Der Antrag auf Befreiung vom Sportunterricht wird  Der Antrag auf Befreiung vom Sportunterricht wird 
 
 befürwortet  nicht befürwortet   genehmigt  abgelehnt 

 
 
              
Datum und Unterschrift der / SEK I – Leitung / Oberstufenleitung  Datum und Unterschrift Schulleitung 

 
 
  
Verteiler: 
Sportlehrkraft, Tutor, Kopie zur Kenntnisnahme an Erziehungsberechtigte, Schülerakte     14.09.2023/blo 


