
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Patienten-Information  
gültig ab 18.10.2021 
 
Liebe Eltern,  

 

die hier vorliegenden Zeilen sollen helfen die wichtigsten Informationen rund um 

Ihren Praxisbesuch zu vermitteln.   

 

Praxissprechstunden 
  

Mo 8 - 12 Uhr + 14 – 16 Uhr 

Di  8 - 12 Uhr + 14 – 16 Uhr 

Mi  8 - 12 Uhr 

Do 8 - 12 Uhr + 14 – 16 Uhr 

Fr  8 - 12 Uhr 

  
Socken Praxis  

 

Wir sind eine „Socken Praxis“. Das heißt, dass unsere Patienten und die 

Begleitpersonen die Praxis nicht mit Straßenschuhen betreten. Bitte bringen Sie 

deshalb dicke Socken oder eigene Hausschuhe mit. Bei uns spielen die Kinder 

auch auf dem Fußboden. Vielen Dank für Ihr Verständnis.    
 

Vorsorgetermine & Impftermine langfristig planen  

 

Bitte vereinbaren Sie langfristig Vorsorgetermine und Impftermine mit uns. 

Geben Sie uns bitte rechtzeitig Bescheid, wenn Sie einen Termin nicht 

wahrnehmen können.  

Gibt es eine Termin-Garantie?  
 

Termine, die wir mit Ihnen vereinbaren, können leider keine Garantie dafür sein, 

dass Sie genau zur vereinbarten Zeit das Arztzimmer betreten. Unsere Termine 

sind eine Orientierungshilfe. Es kommt immer wieder vor, dass Kinder plötzlich 

erkranken und wir schnell helfen müssen. Wir bitten deshalb um Verständnis, 

dass es insbesondere in der "Infekt-Saison" keine punktgenauen Termine geben 

kann.  



Helfen Sie mit  

 

Um Ihrem Kind das "schnelle Ausziehen" unter Stress zu ersparen, werden 

unsere Arzthelferinnen Sie ggf. bitten Ihr Kind bereits im Sprechzimmer zu 
entkleiden. Dies bedeutet bei kleinen Kindern, den Body auszuziehen. Auch wenn 

Ihr Kind nur mit einem "kleinen Infekt" kommt, muss meist die Lunge beurteilt 

werden. Erfahrungsgemäß fangen viele kleine Kinder an, zu weinen, wenn sie 

erst in Gegenwart der Ärzte entkleidet werden - deshalb ist es für Ihr Kind 

entspannter, wenn Sie das Entkleiden bereits vorab vorgenommen haben. Um 

eine Auskühlung zu verhindern ist das Mitbringen einer Decke oder Strickjacke 

empfehlenswert. 
 

Das sollten Sie zum Praxisbesuch mitbringen  

 

• warme Decke und Wickelunterlage für kleine Kinder  

• wärmende Strickjacke für größere Kinder  

• Getränke für Ihr Kind 
• zur Untersuchung bitte ein eigenes Laken/Handtuch mitbringen 

• bitte immer an die Krankenkassenkarte denken 

• bitte bei Impfterminen immer an das Impfbuch denken 

 

Schriftliche Einwilligungserklärung bei Impfungen  

 
Zum Impfen Ihres Kindes ist es notwendig, dass beide Eltern bzw. die 

Sorgeberechtigten eine schriftliche Einwilligungserklärung in unserer Praxis 

hinterlegen. Falls Sie diese ergänzen oder ändern möchten ist dies natürlich 

jederzeit möglich.  

 

Herzlichen Dank & viele Grüße! 

 
Das Praxisteam von Dr. Sperling 

 

Kinderarztpraxis Dr. Sperling 

Schadewachten 47 

39576 Hansestadt Stendal 

Tel.: 03931 57 58 234 
Fax: 03931 57 58 235 

info@doktorsperling.org  

www.doktorsperling.de  
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